Teknik Bilgiler - isorast Nedir?

1.1 - Ozellikler ve Kullanim Alanlari

Isorast Polistiren sert kdplikten imal edilen bir yalitim elemanidir. BASF'in ayni Grin(
Styropor adini tasimaktadir. Bu elemanlar, isi yalitimi ve eneriji tasarrufuna énem verilen
tim yapilar igin elveriglidir. Yiksek basinca maruz kalan duvar ekleri - duvar odalarinin
icine giren harg - yiksek yilke maruz kalan duvarda az gézenek olmasi, yatay yiize maruz
kalan az gdzenekli -duvar disi kdsesi-Yiiz- tiim pencere ve kapi baglantilari-panjur kasasi-
tavan muhafazasi- duvardaki gelik beton destekleri - halkali capa - drempa vb.

1.2 - Degisik Masif Duvar Konstriiksiyonlar

Yapiliglarina gore Ui¢ ana gruba ayrilirlar; Bir, iki ve ¢ katmanh duvar konstriksiyonlari

1.2.1 - Tek Katmanh Duvar Konstriiksiyonlar

Bu kavram altinda tekli duvar tabir edilen bir duvari anliyoruz: Ornegin, delikli
beton,delikli tugla veya pomza tasi gibi baska hicbir yalitim tabakasi
bulunmayan bir masif duvar. Bu tek katmanli duvarin, 8ngdriilen tim sartlari
yerine getirmesi beklenir. Yani statik, ses yalitimi ve 1si yalitimi igin 6ngérilen
sartlar. Bununla beraber bir ingaat malzemesi'nin 1s1 yalitma kabiliyeti her
seyden dnce onun basma dayanikliigina baghdir. Basma dayanikliigi ne kadar
disuk olursa, 1s1 yalitimi o kadar yliksek olur.

Bir katlik ylkte 0,5kN/cm2 lik basing dayanikliligina ihtiyac duyulur. Bununla
birlikte, yliksek basing dayanikliligina sahip malzemeler elverissiz bir 1s1 yalitimi
ortamina sebebiyet vermektedir

Tek Katmanli Duvar
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43,75 cm kalinhgindaki bir isorast tasinin 0,11 w/(m2k) hik k degerini karsilastiracak olursak,
duvarin hesaplanan isi akisidegerlerine ulasmasi igin 191 cm kalinhginda olmasi gerekir.

Yalniz tek dezavantajida budur. Kaba insaatlara bakacak olursak, bircok kisimlarda esas duvar tasindan daha
cok malzemelerin kullaniimis olduguna sahit oluruz: Esikler, destekler, tavan kenarlar ve drempa. Statik
nedenlerden dolayi burada gelik beton kullunilmasi gerekir. Bu bélimler, 6nemli dlglide daha kot isi yalitimi

gosteren 1si koprdleridir.



Ornegin bir delikli beton-hasir esigi kullanilirsa, bunun 1s1 iletkenlik sayis1 sadece 0,27w(mk) civarindadir. Fakat esigin
2,25 m'den daha uzun olmasi isteniyorsa, iireticiler tarafindan tavsiye edilen ve g¢elik betonla doldurulmasi gereken u
tabakalar1 kullunilir. Ancak bu sayede ortalama 1s1 iletkenlik sayisi olan 1,2(mkya ulasir.

1.2.2 - Cift Katmanh Duvar Konstriiksiyonlar:

Bu kavram altinda iki parcall bir duvari anliyoruz. Ornegin yekpare bir duvar ve ayrica bir dis yalitimi tabakasi,
ornedin sert kopuik veya mineral elyafli. Bu sayede ses yalitimi, 1si1 Yalitimi ve
basing dayanikliidi fonksiyonlari birbirinden ayrilir. Dis yalitim tabakasi sadece
IsI koruma iglevini yerine getirir.

Burasi icin kullanilan malzeme, bir duvar tasinin 1s1 yalitiminin birkag kat daha
fazlasinasahip olmalidir. Mukayese edecek olursak sert kopligiin isi iletkenligi
0,025-0,04w(mk) sadece bir tastan olusan duvarda ise 0,14-1,0 w(mk)'dir
(basing dayanikligina gore). Ayrica dis yalitim tabakasi tastyici duvari blyik isi
farkliiklarindan ve buna bagh olarak boyut degisiklikleri ve catlak
olusumlarina karsi korur.

Cift Katmanh Duvar

Duvarin icinde bulunan tim boru hatlarn don tehlikesine karsi korunmustur. ==

Statik nedenlerden dolayi "celik betonun" kullaniimasi gerekli olsa dahi dis yalitim siirekli olarak ayni 1si
korumasi iglevini Gstlenir. Isi kdprilerinden miimkiin oldugu kadar kaginilmasi gerekir. Buna ragmen isi
koprileri imkani halen mevcuttur.

Yalitim tabakalari igin dayanikli agag civisi kiit sag artiklarinda yariklar yalitimin agir baglantisini da oyuklar.
Ayrica yalitim tabakalar yapistirilirken baglanti yerlerindeki en kiiglik bir sizintiy1 dis soguk hava ile calkalanip
yalitim randiman etkisi gérmesi lzere badlanti duvarina dogru bir bosluk ortaya ¢ikmaktadir.

Buna gore yekpare duvar-monolitik baglanti duvarindaki gibi aksam sicakhdi indirgenerek kis aylarinda
sabahtan ilk olarak degerli isi enerjisi ile isitilacaktir.

1.2.3 - U¢ Katmanh Duvar Konstriiksiyonlar

Burada dis ve igte bulunan yalitim tabakasina sahip bir yekpare duvar sézkonusudur. Bu konstriiksiyon isi
yaliimi, ses yalitimi ve tagima kapasitesi bakimindan ideal ¢dziim sartlarini beraberinde getirmektedir.

Bu tlirde, 1s1 koprileri hemen hemen hig yoktur. Dis yalitim hasar gorse bile, ek olarak mevcut ic yaI|t|m bir 1s1
képrist olugmasini 6nler. Bu yapi tirtinde sert kopk yalitim elemanlari -
kullanilir. Ozellikle isorast malzemelerinde baska avantajlarida mimkiindiir:

Digli yivler ve mahmuzlu gegmeler plaka artiklarindaki isi kdpriisti olusumunu
onler.

Yalitimin soguk havayla temasi 6nlenmistir.

Sert koplik kopriileri sayesinde slrekli ve kuvvetli irtibatlar teskil
edilmistir. Ek olarak konulan plakalarin m2 basina 1 kg'lik bir adirlikta itibaren
vidalanmasi gerekir.

Isorast malzemelerinin dis yalitim tabakasinin sokiilmesine karsi cekme dayanikhgi,
yapistiriimis yalitim tabakalarinkine goére 100 kat daha fazladir. Yani 10 kN/m2. Bu da m2
basina 1000 kg demektir.

Bir diger avantajda kis aylarinda geceleri isi diistisiinden dolay! duvarlarinda isitiimasina gerek kalmamasidir.
Bu da 1sinma stiresini azaltir. Alisa gelmis yollarla bu duvar isini yapilmasi, yani yekpare duvarin dikilmesi ve
sonra her iki taraftan yalitim yapilmasi, daha cok fazla masrafa yol agmakta idi.



1.3 - Sert K6piikten Yalitim Elemanlarinin Tarihgesi

1951: Polisitiren sert kdplik malzemelerinin (strapor) BASF tarafindan
Uretilmeye baslanmasi. Duvarlarin isi yalitimlari icin ilk deneyler.

1960: Seneler boyu siiren teorik ve pratik tecriibelere gére bu
malzemelerin yasal olarak éngdriilen sartlar cercevesinde ingaat
sahiplerine arz edilmesi uygun goruldu.

1965: Avusturyali plastik malzemesi isletmecisi Herbert Fitzek, orada 1968 yilinda Herbert Fitzek'in beton
kullanilan adag beton kaplama elemanlarini polisitiren sert kdpik kalip elemanlari ile yapilmistir:
malzemelerinden Uretilmeye bagsladi. Speyer-Berghausen'deki ortaokul.

Isorast sisteminin icadi ve uluslararasi patent haklarinin Manfred Bruer e verilmesi ile simdiye kadar olan
engeller asildi. I¢ kose, dis kdse ve T baglantilari gibi tim baglantilar tekbir kalip parcasi ile mimkiin
olabiliyordu.Bu, stirekli bir seri Gretim igin sartti.

Ayrica baska bir avantajlarda vardi: Elemanlar sikica birbirlerinin igine gegiyor ve bir riizgar firtinasinda
ucusmuyorlardi. Kése ve duvar sonlari capraz dislerle birbirine
badlandilar. Bu sayede dolgu betonunun konulmasi esnasinda disariya
tasma olmuyordu. Capraz ve uzunlamasina baglantilarla kapali, birlesik bir
yaliim kitlesi meydana gelir. Bu sayede kismi genislemeler,biiziiimeler ve
catlaklar tehlikeleri 6nlenir.

1979: Kalip sekli, képri kisimlarinda gentikler olmayacak sekilde
hesapland.. Ik defa betonun, makine ile bir oto beton ponpasi sayesinde
katlara gikariimasi mimkin oluyordu. Daha dnceleri 2 kisi ile yapilabilen
is, bir oto beton pompasi ile 2-3 saatte bitirilebiliyordu.

(1975)

1983: M2 basina 10 kg dan daha az bir agirlida sahip olan ve kendi
kendine tasiyabilen hafif gelik kiriglerinin uluslararasi patenti Manfred
Bruer'e verildi.

1993: Kamuoyunda olusan gevre bilinci ve Alman hiikiimetinin
karbondioksik emisyonuna enalt sinirlara cekme girisimi, 22,5 cm yalitim
tabakasina ve 0,16W (m2K) lik 1 k dederine sahip isorast kalin duvar
sistemini gelistiriimesine neden olur.

Koblenz yakinlarinda isorast mimari
. . teklifi olan "Cumba evin"
1995: Seneler siiren arastirmalarin sonucu: i¢ yaliimda, uzunlamasina gerceklestiriimesi, 1985

yaliim hatlarinin ve rezonans frekanslarinin dnlenmesi". Patent haklarinin
alinmasinin yani sira, 50 den faza deney duvarinin dlgimlerinin yapilmasida gerekliydi.

1996: Isorast sistemi ile "isi kdpriisiiz ve pasif eve uygun bagdlanti detaylari hesaplamalarinin sonucu". Bu
sayede bu sistemin en yiiksek talepleri bile karsilayabilecegi kanitland.

1996: Isorast mimarlar ve mimarlik 6grencileri i¢in "Pasif Ev" konulu, uluslararasi bir yarigma
diizenledi. Bu yarigma kalorifersiz evler i¢in yapilan planlamalarda yol gosterici oldu.

1997: Arastirma projelerinin sonuglarina bakilarak yepyeni bir sistem gelistirildi. Sistem 2000. Ses
yalitimlari, basing durumlari, 1s1 kdpriisiiz baglantilar iyilestirildi; k degerleri 0,29 ile 0,11 volt (nK)
arasinda olan pasif evlere uygun elemanlar gelistirildi.



1.1 - Duvar ile ilgili Genel Bilgiler

|Duvar|ar Polistren sert kdpuik,6rng.Styropor polistren BASF,oda adirligi yaklasik 30g/l,zor ateg alir

| Materyal

|K6pri]|er Polistren sert kdpik

Beton miktari 121,51

Sveszawar 030 oo 014 loar  foss b3 o3 ot ois oz [oas |
+20°C oda sicakliginda ig

duvar ylzeyi isisi, dig 18,9°C |19,3°C |19,4°C |19,6°C 18,60C 18,60C 19,1°C 19,4°C 19,4°C 18,60C 19,0°C
1Sl -10°C oldugunda

Dig 1s1 -15°C oldugunda 18,70C |19,1°C |19,3°C |19,5°C |18,4°C |18,4°C |19,0°C 19,3°C 19,3°C 18,4°C 18,9°C

yaz aylarinda dis duvarlar
+60°C oldugunda

21,50C |21,0°C |20,7°C [20,6°C  |21,9°C  |21,9°C  |21,2°C  |20,8°C  |20,8°C  |21,9°C  |21,3°C

Kis aylarinda duvarda |cig sulari yayilmasi

teorik azami deger ~8
9 96 g/m2 |8 g/m2 [1g/m2 |0g/m2 99 g/m2  |~96 g/m? |~8 g/m2 |~1g/m2 |~0g/m2 |~96 g/m2 o/m2
pratikte ¢ozim 0g/m2 |0g/m2 |0 g/m2 |0 g/m2 |0 g/m?2 |0 g/m?2 |0 g/m?2 0 g/m2 0 g/m2 0g/m2 |0g/m2
yaz aylarinda kuruma 561 329 323 320
o/m2 320 g/m2 |561 g/m2 |561 g/m2 (329 g/m2 |323 g/m2 |320 g/m2 |561 g/m2 o/m2

g/mz  |g/m2




Ses yalitimi R odlgiisii
Her iki tarafi sivali

‘Hesap degeri \42 dB \~43 dB |~44 dB |~45 dB \~40 dB \~43 dB \~44 dB \~45 dB ‘~46 dB \~52 dB ‘~56 dB

|6lgim degeri 4408  |~45dB |~46B |~47dB |~42dB |~45dB |~46dB |~47dB |~48dB  |~54dB  |~58dB

2.2 - Uretim ve Sevkiyat

Isorast yapi elemani Grlnleri, Aiman patenti ile TUrkiye'de Uretilmektedir. Talep edilen malzemeler projenize
uygun olarak Ug hafta icerisinde sevk edilmek lzere hazirlanmaktadir. Teslim yeri Istanbul Avrupa Yakasi'dir.

2.3 - islem siireleri

Once diisiik fiyath malzemelerin sonunda yiiksek bir rakama ulasmalarinin nedeni, biiyiik diciide degisik islem
surelerinden kaynaklanmaktadir.

Kiguk formatl duvar taglari ~ 5-6saat /m3

Blyuk formath duvar tasglar ~ 4-5saat /m3

Bliylk formath duvar taslan delikli,hafif ve yapiskan ~ 3-4saat /m3
profesyonel ekip tarafindan birden cok isorast islemi ~ 1saat /m3

Isorast’ In yiiksek is verim giicii sayesinde bedensel is giiciinden de tasarruf edilir.Asadidaki tabloda belirtilen
duvar konstriiksiyonlarinad 100 m igin normal olarak asagidaki agirliklarin elle hereket ettirilmesi gerekir:

Kirecli kum tash....ccccooeeviiiveniiiiiiinicnnnnn, 35.000 kg 43'lik isorast super kalin duvar tasi.......... 800 kg
Delikli tugla........oooeeeeirieieeeeeeeeeeeeeeee 30.000 kg 37'lik isorast kalin duvar tagl.................... 682 kg
Delikli beton......uvvueueiiiiiiiiiniiies e 22.000 kg 31'lik isorast dig duvar tagh.........ccceeeeeennnn. 517 kg

Dis duvarlarin masraflarinda %50’ ye varan tasarruflar yapilmasina gerek kalmayan ek islerden
kaynaklanmaktadir; destek, drempa, esik, halkali gapa ve tavan sonlarini kaplayip, bunlarin yalitimini yapmak;
cumba koselerinde duvar yapi taslarini kesmek gibi



Teknik Bilgiler - Is1 Yalitim Sistemi

3.1 - Isi Yalitimi + K Degerinin Onemi

Isi akisi icin 6nemli olan k dederidir. K degeri, 1si farkinin 1 'C olmasi halinde, bir insaat bolimiinden ne kadar
IsI enerijisi kayboldugunu gosterir.

K dederi ne kadar kuigiik olursa, 1si yalitimi o kadar iyi olur ve o derecede daha gok enerji tasarrufu saglanir.

K degerinde insaat tiiziiklerinde 6ngoriilen azami "hesap degeri" ile iiretici firmalarin belirttigi "laboratuar degeri"
arasinda ayirim yapilir. Hesap degeri DIN normlarina gore belirlenmistir. Sadece bu hesap degeri kullanilmali ve
hesaplamalarda baz olarak ele alinmalidir. W / (mK) ile birbirine karistirilmamasi gerekir. Basit bir sekilde tanimlamak
istersek: k degeri 1m lik duvar kalinliklarinda ifade edilir. Ornegin, 0,21 lik bir 1s1 iletkenlik sayisina sahip 37 cm
kalinligindaki bir duvarin k degeri 0,51 dir.

3.2 - Is1 Yalitimu - insaat Sahipleri Arasinda Yapilan Anket

Isi yalitimi sadece eneriji tasarrufu saglamaz: ayni zamanda hos ve rahat bir
oda klimasi da sadlar. Bununla birlikte, s yalitimi gok kere ihmal
edilmektedir. Ingaat sahibi hatasini ancak eve tasindiktan sonra yiiksek enerji
masraflari ile karsilastiginda ve evdeki klimanin rahat olmadigi zaman farkina
varir. Ch e

1 k=014 ——
DM dergisi 2-3 seneden beri yeni evlerinde oturan insaat sahipleri arasinda k=01
yaptigi ankette onlara su soruyu yoneltmistir. "Bugiin insaat yaptirmis 1997 2000 2005 2010
olsaydiniz veya bir ev satin alsaydiniz neleri daha baska yapmak isterdiniz?"

Insaat sahiplerinin biiyiik bir béliimiiniin cevabi "Daha pahaliya mal olan, ama enerji masraflarindan tasarruflu
bir ingaat tiirli secerdim" seklinde olmustur.

Isi yalitiminin ihmal edilmesinin birgok nedeni vardir: Bazilari bu konuda soyle diisinmektedir.

Isi yalitimina gerek yok. Kisin glines duvarlari isitiyorya (!). Halbuki bu glines enerjisi kazanci bizim
yasadigimiz yorelerde asll isitma enerijisinin ylizde birini bile teskil etmemektedir.

Yaliim sayesinde duvarlar o kadar sizdirmaz oluyor ki, daha cok havalandirilmasi gerekiyor. Bu da 1si
kazancini sifira indiriyor. Gergekten ise agag, beton veya tugladan olsun, higbir duvarda 6nemli bir hava alis-
verisi olmamaktadir.

3.3 - Isi Yalitimi ve Cevre Saghgi

1 litre 1sitma yadi yakildiginda karbon®© badlantis, isitma yadi ve oksijen (O-) esas olarak havada 2,7 kg
karbon oksit (CO.) maydini cikmaktadir. Karbonoksit diinya atmosfesinin isinmasinda ana etkendir.

Bizim alanlarimiz icin bu 1.0W/(m2K) nin k dederi olup oda isisinin 20'C de tutulabilmesi (izere dis duvar
ylzeyleri icin yillik 10 litre 1sitma yadi gerekli oldugu anlamini tasimaktadir. {2}

Asagidaki tabloda farkl duvar yapi sekillerinin k degerleri ile birlikte, buna bagdl olarak isitma yag tiiketimi ve
zararl madde emisyonlari mukayeseleri goriilmektedir. {3}{4}



Degisik k degerlerinde CO: Emisyonlari

Siva sene ve
dahi m2 duvar
k dederi |duvar Dis duvar yapi kismina tekabiil |sene ve m2 duvar basina yaklasik isitma yagdi basina
W/(m2K) |kalinhdi |eder tuketimi{2} COS
cm em;s onu
olarak Y
‘ Eski jenerasyon:
1,35 |40 IKireli kum delikli taslar KSL 1,4 |13,5 | 36,5 Kg
1,22 |40 Dikey delikli tugla Hiz 1,4 112,21 32,9 Kg
1,14 |40 |Hafif beton-Oyuklu blok HBL 50 |11,4 | 30,8 Kg
1,00 |40 |Hafif beton-Oyuklu blok HBL 25 |10,9 | 29,4 Kg
064 40 Gaz beton-Diiz blok GS 75 P [6,4 | 17,3 Kg
0,62 ’40 |Hafif alcili stinger oyuk blok 6,21 ’16,7 Kg
0,57 ‘40 |Norma| algih delikli tugla 571 ‘15,4 Kg
056 |40 |Gaz beton-Diiz blok Gp 4 561 15,1 Kg
‘ Yeni jenerasyon:
051 |40 |ince yatak harch delikii tugla |51 | 13,8 Kg
0,44 40 GPW 4/0,6 delikli beton, 441 11,9 Kg
yapistiriimis
0,40 40 GPW 2/0,5 delikli beton, 401 10,8 Kg
yapistiriimig
0,40 40 Elenmis slingerden tam bloklar, 401 10,8 Kg
VblI2
039  |52,5 |ince yatak harcli delikli tuglalar |3,9 | 10,5 Kg
0,35 30,5 17,5cm kiregli kum tagi + 10cm 351 9,5 Kg
EPS
0,30 32,5 17,5cm kiregli kum tagi + 12cm 301 8,1 Kg
EPS
0,24 35,5 17,5cm kiregli kum tasi + 15cm 241 6,5 Kg
EPS
0,19 ’33,7 |31‘Iik isorast dis duvar tasi 1,91 5,1 Kg
0,14 ‘40 |37‘Iik isorast kalin duvar tasi 1,41 3,8 Kg
011 46,2  |43lik siper kalin duvar tagi 1,11 3,0 Kg

3.4 - Is1 Yalitimi ve Enerji Masraflan

Uzmanlarin gorisiine gore eneriji tiketiminin gittikge artmasindan dolay enerji hammaddeleri 6niimizdeki
birkag 10 sene zarfinda tiikenecektir.

Verilen bilgilere gore enerjiden tamamen feragat edilmeyecektir, ama hammadde kith§indan dolayi fiyatlar
oldukca ylikselecektir. Fiyatlarin yiikselmesine neden olan diger etkenler siyasi belirsizlikler, niikleer
santrallere karsi mevcut direnmeler ve karbondioksit oraninin disurilmesi konusundaki gevre sorunlaridir.

Senede %5 lik zam sartiyla gelecekteki 1sitma masraflarinin nasil gelistiklerini yandaki grafik géstermektedir:

200 m2 lik k=0,5 W/(m2K)" lik bir dis duvar icin 2010 senesinde takriben 1000 DM isi harcamasi yapilacagi
hesaplanmaktadir. Buna karsilik 0,11 W/(m2K) bir k dederine sahip bir (Isorast stiper kalin duvari) senede
sadece 200 DM harcamaktadir.

Sonuglar gelecekte enerji masraflarinin ne kadar oldugu énemli olacagini géstermektedir.




Kiralk evlerde artik sadece net kiranin ne kadar oldugu degil, briit - -
kira bedeli de sorulacaktir. \ Ornek Delikli beton

Sadece asgari 1sI koruma donanimina sahip olan binalarda daha sonra pahali ek tedbirlere ihtiyag
duyulacaktir.

3.5 - Oda Iklimi Igin Isi Yalitiminin Onemi

Kisin saglikli ve rahat bir oda isisi icin isi yalitimi ve buna bagdl olarak k dederi en 6nemli sartlardir. Dis duvarin
oda kismindaki ylizey isisinda oda isisinda oda isisina gére 3'C lik bir sapmaninn meydana gelmesi halinde gok
biiyiik bir hava hareketi olur. Insan cereyan varmis hissine kapilir ve oda bir "bekleme odasi havasi"na sahip
olunur. Bdyle bir yerde romatizmal hastaliklar bile meydana gelebilir.

Isorast sisteminde ise dis i1s1 15'C bile olsa, 31' lik dis duvar tagindaki sapma orani oda isisina gore sadece
0,9'C dir. Bu oran Isorast kalin duvar tasinda sadece 0,7'C, isorast sliper kalin duvar taginda ise hatta sadece
0,5'Cdir.

3.6 - Yaz Aylarinda Isi Yalitiminin Onemi

Yazin duvar dig ylzeylerindeki isi 70'C ye kadar gikabilir.Bu ylksek isilarda bile isorast kalin duvar taglari
sadece ¢ok az bir isi gegisine izin verirler.I¢ duvar ylizeyindeki isi sadece 0,8'C civarinda artar.Isorast evleri
yaz sicaklarinda bile serin kalirlar.

(bkz. Bolum 2.1 duvarla ilgili teknik bilgiler)
3.7 - Isi Depolamasi

Komiir sobasi ile 1sinildi§i zamanlarda duvarda bircok 1si depolama kitlesinin bulunmasi gerekiyordu. Sobaya
kémir veya briket atildidinda tas kitlelerinin bu isilari depolamasi bekleniyordu.

Isi malzemelerinin yanip kil olmalarindan sonra tas duvarlar, daha dnce aldiklari 1siy1 tekrar disariya verirler
ve Isi dedisikliklerini gekilir bir ylizeyde tutarlard.

Buglin bu konudaki oda hava isisi beklentileri tamami ile degismistir.

Zamanimizda insaat sahibi oda i1sisini kémdir sobasi veya tas duvarlarin keyfine birakmak
istememekte, bilakis hangi oda isisini istedine dair insiyatifi eline almak istemektedir.

Enerji tasarrufu giiniimiiziin parolasidir. En ufak bir isitma enerijisi bile bosa harcanmamalidir. icten
yaliimli olmayan duvarlar bu taleplere artik cevap verememektedir.

Arzu edilen 1s1 degisikligi, 1s1 depolama yerlerinin ataleti yiiziinden zaman kaybina neden olmaktadir.

Gece 1sinin diismesinden sonra, sabahleyin yapilan isitma islemleri de zaman kaybina neden
olmaktadir. Bu yiizden isitma tesisatinin 45 dakika 6nceden calistirlmasi halinde, 16 saatlik bir 1sitma stiresi
zarfinda %5 oraninda bir 1sitma enerjisi bosa harcanmis olacaktir.

Yazin cocuk odalari, apartmanlar ve yatak odalar giindizleri pencereden giren sicaklik oda tarafindaki
duvar kitleleri tarafindan depolanir ve geceleri tekrar disariya yani odanin igine verilir.

Bununla birlikte, oda tarafinda cok az i1si depolanmasinin da dezevantajlari vardir. Kisin odalari
havalandirdiktan sonra, odalarin yeniden isitiimasina sadece isitma tesisati degil, sicak duvar ytizeyleri de
istirak etmelidir. Bu sayede Isitma siiresi kisalacaktir.

10-15mm kalinhidindaki algi ve kirecli alci sivalari kisin oda havasini tekrar isitmak icin idealdir.
Cok fazla 1si enerjisi depolanmasindan kaynaklanan adi gegen dezevantajlar, bunlarin altinda bulunan sert
koptik-i¢ yalitimi sayesinde onlenir.

Beton igine niifuz eden az miktardaki enerji, beton ici ve borulari don tehlikesine karsi korur. Bu sayede,



Isitma tesisatinin gegici bir suire durdurulmasi halinde odalar birden bire eksi Yalitim
% olarak nem

IS derecelerine diismezler. Bu ylizden tastyici ig duvarlarda isorast elemanlari ozelliginin
kullanilmasi her bakimdan elverislidir. orani azalmasi

% 0 % 0
3.8 - Isi Yalitiminin Rutubetten Etkilenmesi | = | =

% 2 % 9
Isi yalitiminin rutubet tutup tutmadigi da cok nemlidir. ince damarlar gibi % 4 % 20
emici insaat malzemeleri en ufak rutubetlerde bile yalitim kabiliyetini olumsuz |% 6 |% 30
yonde etkilerler. Yandaki tabloda, nem alma esnasinda yekpare bir duvarin |% 8 |% 39
yalitiminin hangi oranda azaldigi gosterilmektedir.

% 10 % 48
Isorast tarafindan kullanilan kaliteli Polystyrol sert képiigii % 15 % 60

incedamarlar gibi emici olmayip, bir hafta siireyle su altinda

tutulduklarinda bile %2 den fazla rutubet tutmazlar, ayrica bu yiizden siva ve duvar
kagitlarindaki catlaklar ve rutubet izleri gériinmezler. Isorast duvarlan baslangigtan itibaren
kuru kalirlar.

Teknik Bilgiler - Ses Yalitim Sistemi

Sesi tanimlarken hava sesi ve viicut sesini ayirmak gerekir. Hava sesi hava iginde yayilan sestir, Viicut sesi kati cisimlerin iginde
yayilan sestir. Glriltl bir odadan odaya hava sayesinde aktarilir.

Bu ylizden ses yalitimi icinde sadece ayirici duvarlarin hava sesi yalitimlari 6nemlidir. Bir merdivende ydiriirken viicut sesi olusur.
Burada hava sesi yalitminin yanisira, viicut sesi de nemlidir. Ornegin, eksiz yer désemesinin konulmasi gibi. Asagidaki grafik
sadece duvarlarla ilgili oldudu igin burada sadece hava ses yalitimi dikkate alinmigtir.

Ses Desibel (dB) ile 6lgiiliir.6 dB insan kulagi tarafindan ses

. e s . . | Duyma sinin
yuksekliginin |_k| katina gikarilmasi veya yarly{_al |_|j1d_!rll_r.ne5|_ §el_<I|nde Wik FA ST
algilanir. Desibel ayni zamanda ses yalitim 6lglstidur. Bir bina, orta Grman (hafif hava hareketi)
derecede trafik yogunluguna sahip ana caddenin 40 m uzaklidinda | Hafif sesle konusma
bulunuyorsa, 70 dB lik (tabelaya bkz.) bir ses seviyesinden yola H Mormeal sohbet
cikilabilir. Cida sesinde radyo

Ctomobil Tm uzaklikta

. . . Darbeli matkap 7m uzakhkta
Binanin dis kisminda 40 dB oraninda bir ses yalitimi yapilirsa, ig Sert metal igleme
odalarda 30 dB lik bir ses girer. Bu, bir ormandaki hafif bir A R T E lekiriih afjag kesme testeresl
gordltiiye tekabiil eder. Asadida belirtilen ve insaat tiiziiklerince iksek sesh pop miizik
ongoriilen sartlar, her iki tarafi sivali isorast duvarlari ile kolaylikla Jet ugady 100melrede

yerine getirilebilir. Jet ugag 25 metrede |

31 lik bir isorast duvari 43 dB lik bir ses yalitim 6lgistne, 31 lik bir
sUper isorast ses yalitim tagsi ise 58 dB lik bir ses yalitim 6lglistine
sahiptir. (bkz. Bolim 2.1 duvarla ilgili teknik bilgiler) i .
10 20 30 40 50 60 70 &0 90100 110120130140150160170180
Desibel clarak ses basing seviyves!



Saat olarak Dig yapi kismi
Gt seviye |5 () olrak frafeki arag e, Binaya olan - cn gerekl es
i dis gurilti glriltisine uzaklik yalitim olglisu
tekabiil eder Rw
|10-50 |mesken caddesi ’25-35 m
I 0-55 30dB
|50-200 |top|u mesken cad ‘50-200 m
|50-200 |top|u mesken cad ‘25-35 m
II 56-60 30dB
200-100 lsose 135-300 m
|50-200 |top|u mesken cad ‘10-25 m
III 61-65 35dB
1200-1000 lsose 125-100 m
1000-3000  |ana trafik cad. 135-100 m
v 66-70 40 dB
|3000-5000 |otoyo|a cikan yol ’100-300 m
1000-3000  |ana trafik cad. 10-35 m
\'% 71-75 45 dB
3000-5000 |otoyola cikan yol 135-100 m
1000-3000 |ana trafik cad. 0-10 m
VI 76-80 50 dB
|3000-5000 |otoyola cikan yol ‘10-35 m

Liste 1: DIN 4109 normuna gore dis yapi bolimlerinin hava garpmasinin yalitimi, 1989 tarihli liste*

4.1 - Bina ve Evlerin Ayirici Duvarlan icin insaat Tiiziigiine Gore Aranan Sartlar

iki ev, sira evler ve dubleks evler arasindaki i¢ ayirici duvarlari iin insaat tiiziiklerinden ses yalitimi agisindan yiiksek sartlar
aranmaktadir.

1989 tarihli DIN 4109 normuna gére (1989 tarihli DIN 4109 normuna gdre

Insaat balimii e ) e
5 umd dB olarak ses yalitim 6lglisii Rw TSM marspiye ses koruma 06lglist

‘ Mustakil ev-dubleks evler + Mustakil sira evler

‘Binada ayirici duvarlar |57 |-
’Tavanlar |53 |15
‘ Oturma ve calisma odali yiiksek binalar
’Evde ayricl duvarlar |53 |-
‘Hol yanindaki duvarlar |52 |-

‘Gegis yerlerinin yanlarindaki duvarlar |55 |-

‘Evde ayrici tavanlar |54 |10

Bodrumlarin {izerindeki,oturma odalari

altindaki tavanlar 52 10

’ Konaklama yerleri, hastaneler

Geceleme ve hasta odalari arasindaki
duvarlar

‘ Arazideki mistakil evler

‘Duvarlar |- |-

‘Tavanlar |- |-

Liste 2:1989 tarihli DIN 4109 normu Liste 3'e gbre, yabanci bir eve veya isyerinden gelen sesler icin gerekli hava ve marspiye ses
yalitimi. Bu liste sadece bir DIN 6zeti olup, detayl bilgiler igin elverigli degildir.



Ev ve bina ayirici duvarlarindan beklenen yiksek sartlar igin 25 dB lik isorast ses yalitim tagl ve 31" lik stiper ses yalitim tagi
gelistirilmistir. Bunlarin ses yalitim degerlere 53 dB ve 56 dB'dir. Bu elemanlarin kullaniimasi, 6zellikle proje binalarinda biylk
avantajlari beraberinde getirmektedir:

Mustakil evler arasindaki ayirici duvarlara ek kaplamalar yapilmasi gerekmez.

Sira ve dubleks evler arasindaki ayirici duvarlar simdi super ses yalitim taslar
sayesinde yapilabilmektedir. Simdiye kadar kullanilan ciftli duvarlara gerek kalmamistir.Bu
sayede masraflar azalir ve oturulacak mekanlar biyur.

Energetik avantaj da bir o kadar énemlidir. Ciftli duvar, igine soguk havanin girebilecegi,
hava aralikl bir ayirici ek de ifade ediyordu. Ciftli duvarlar ne isi yalitimli malzemeden
yapilmiglardir, ne de eklerin hava gegirmez 6zellikleri vardir. Bu yilizden sira ve dubleks
evlerin bu yerlerinde 1s1 kdpriileri mevcuttur.

Sira ve dubleks evlerde enerjiden tasarruf etmek amaciyla insaat yapilmak
isteniyorsa, kaliteli, mir kath ayirici duvarlarin kullaniimasi kaginilmazdir.

Arsa sinirlarinin bu ayirici duvar bélimlerinden gegmesi halinde, bu problemde kolaylikla
¢Ozlilebilir. Tapuda yapilacak bir kayitla bu ayirici duvarlar ortak olarak kabul edilebilir.

4.2 - Rezonans Frekansi

Yekpare duvarlarin sert kdptikle yalitiimasi ve bunlarin sivalanmasi ile normal ses yalitimi azaltilir. Polystrol sert kopik %97
oraninda havadan ibarettir. Akustik olarak bu bolim sesi kuvvetlendirici bir rezonans pargasi gibi davranir. Tim gordltilerin %90
Ini teskil eden 500-1000 Hertz orta frekansi bu boliime dahildir. Cadde guiriiltiisi, insan sesi vs. gibi. Bu frekans bolimiinde
rezonans parcasl beton duvari yogun titresimlere maruz birakir. Bu ylizden burada "rezonans frekansindan" bahsedilir.

‘ Asadidaki frekanslarda Rw ses yalitim 6lglsu
1500 Hz|600 Hz|800 Hz|1000 Hz 2000 Hz |Toplam

e 5 35dB [36dB [34dB |27 dB
Sert kopuik koprili eski 25'lik isorast duvari her iki tarafi sivali ‘

Duvar konstriikstiyonu

45dB (33 dB

Rezonans frekansi

ISert kopiik kaprillii yeni 25'lik isorast duvar her iki tarafi sivall {8} |45 dB |54 dB |56 dB [59dB |70 dB |42 dB

P 5 35dB [25dB |26 dB |43 dB
Metal koprill eski 25'lik isorast duvari her iki tarafi sivali ’

70dB (38 dB

Rezonans frekansi

Metal képrillii yeni 25'lik isorast duvari her iki tarafi sval {9}~ |45dB |54 dB |57 dB [59dB |70 dB |43 dB
‘Yeni 31'lik isorast stiper ses yalitim tagi,her iki tarafi sivali {10} ’59 dB ’64 dB |67 dB ‘74 dB ’76 dB ‘56 dB
'Yeni 25'lik isorast ses yalitim tasi, 12/18 sivall 56 dB [58dB [59dB |62dB |70dB |52 dB

1990 yilinda baslayan ve 1996 yilinda sona eren bir arastirma projesinde yeni Isorast sisteminde bu engel agiimistir. Bunda en
bliylik pay Prof.Dr. Miihendis Gosele' ye aittir. 50'den fazla deney duvari kurulmus ve élglimleri yapilmistir. Patentler alinmis ve
kendi buluslarimiz sayesinde yeni patent basvurulari yapiimistir. Arastirmalarin sonucunda siva ve beton iginin akustik olarak
birbirinden ayrilabilecedi ortaya gikmistir.

Sonug : Ses yaliiminda énemli olan orta frekans béliimiindeki iyilestirme, simdiye kadar kullanilan sert képiik
yalitim elemanlarina yaklasik 20dB i bulmaktadir. Bu da, bu frekanstaki ses yalitiminin on katina gikmasi
demektir.



Teknik Bilgiler - ingaat Biyolojisi ve ingaat
Ekolojisi

5 - Elektro Klima

Ister isorast duvari olsun, ister tugla duvar, ister cam duvar ve hatta oluklu
mukavvalari olsun her tiirlii ingaat malzemesi tabii boliimleri ayni sekilde
kaplamaktadir. Bu Almanya Bayindirlik Bakanligi'nin talimati lizerine,
Garmich'teki atmosferle ilgili Fraunhofer gevre arastirma enstitlistiniin
sonugclarina dayanmaktadir. {11}

5.1 - Radyoaktivite

Her tas materyalinin kokeni volkanik olup, az miktarda radyoaktivite ihtiva
eder. {12}

. ) Bq/Kg olarak ortalama konsantrasyon
Ingaat malzemesi

Radyum 226 |[Toryum 232 |Potasyum 40
Tugla, kiremit 67 63 630
Kireg kum,delikli beton 19 19 220
Pompa taslari 81 85 890
Insaat kumu, cakil 15 15 260
Kum-gakil-beton 22 26 220
Isvec'ten sap sistli beton 41 52 1400
Polistren kdplk 0 0 0
Azami verilen konsantrasyon |370 260 4810

Arasira 'Insaat Biyolojisi Literatiir(i" tabir edilen literatiirde, ok yiiksek
orandaki radyoaktif 1sinlarindan dolayi beton kullaniminin tavsiye edilmedigi
okunur. Brangla ilgili literatiiriin dikkatle takip edilmesi halinde, bu ifadenin
Isvec'te imal edilen aliimin arduvaz katkili betonu kastettigi bilinecektir.

Hatta Almanya' da Uretilen kum-cakil betonunun degerleri diger bazi kitle
yap! malzemelerinden daha distiktiir. Topraktan gelen isin ykin(
hafifletmek icin yer plakalari hava gecirmeyen bir folyo ile 6értiilmelidir.

5.2 - Toksinli Gazlarin Ayrilmasi

Bu soruyu cevaplandirabilmek icin, Heidelberg Universitesi Hijyen
Enstitlistindeki mekanlarin sert koplk ig yalitimlari nin élglimleri yapildi.

Sonug: 6 ay sonra, insanin teneffiis ettigi havada yalitimdan kaynaklanabilecek hicbir yabanci madde teshis

edilemedi.

Materyal, Saglik Bakanligi'nin gida maddelerinin ambalaji igin 6ngordiigi sartlar yerine getirmektedir. Taze
balik, tereyadi ve kremali pastalar gibi hassas gida maddelerinde bile en ufak bir zararli madde ve tat

degisikligine rastlanmamistir.



5.3 - FCKV

Yesil ve mavi renklerde Uretilen Polystrol sert koplik malzemeleri 1996'ya kadar FCKW ile kdpiikleniyordu.
Bundan dolayi sik sik beyaz kdpiik parcalarinin FCKW icerdigi dne siirlildi. Isorast beyaz polystrol sert
kopiik malzemelerinde daha 6nceden de FCKW kullaniimaktadir.

5.4 - Diger Insaat Biyolojisi Deneyleri

Insaat biyologlari bir insaat malzemesini ancak bunlarin, hayvanlarin belli i¢ giidiileri tarafindan kabul gérmesi
ve bu malzemelerin (izerinde bitkilerin yetismesi halinde kabul etmektedir. Polystrol sert kopiik malzemeleri
bu biyolojik testleri de basariyla gegmistir.

Materyal ari kovanlari, yuvalama kasalari, ve kiiclk canlilarin yetistirildigi kaplar igin kullaniimaktadir.
Polystrol sert kopiik malzemeleri bir ingaat biyolojisi enstitlisiinde bitki tohumlari, solucanlar,
mikroorganizmalar ve polyostrol sert koplik malzemeleri parcalarinin karistirildigi topraktaki bitkiler
acisindan detayh bir sekilde incelenmistir.

Sonug olarak (riin biyolojik acidan "nétiir" olarak degerlendirilmistir.

Yine ayni sekilde polystrol' un zararsizigini kanitlamak icin, deney hayvanlarinin yiyeceklerine 2 sene boyunca
% 5 oraninda polystrol konuldu. Polystrol sert kdplik malzemeleri % 97 oraninda hava ve % 3 oraninda
Polystrol'den meydana geldiginden, 6giitlilmis olarak yiyeceklerine konan bu katki hayvanlara zarar
vermemis, bunlar hazmedilmeden diski olarak disariya atilmistir. Ornegin beton da, eski agaglarin yaralarini
doldurmak igin biyolojik agidan zararsiz ve ideal bir madde olarak kullaniimaktadir.

Hessen Cevre Bakanhdi'nin bir yayinindan alinti; "Bir insaat malzemesinin tabii olmasi nasil onun mutlaka sihhi
olmasi anlamina gelmiyorsa, ayni sekilde modern suni malzemelerin de mutlaka sadliksiz olmasi gerekmez.

5.5 - Dagilma Durumu

5.5.1 Yogunluk Miktari ve Kuruma

Ic ve dis hava arasindaki basing farkliliklarindan dolay su buhari duvar konstiriiksiyonunun iginden
gecmektedir. Duvardaki algak isilar nedeniyle hava nemi bu bdélimlerde kondensat olarak ¢oker.

Ornegin; 20 C sicaklikta ve %50 oraninda bir izafi rutubete sahip bir hava 9.3
C' de yogunlasir. Simdi, kisin toplanan giy sularinin yazin kuruyup
kurumayacadi hesaplanmalidir. DIN 4108 normuna goére Isorast elemanlari
bu konuda elverigli bir konumdadir. Pratikte yapilan dlglimler, Isorast
duvarlarinda normal sartlar altinda kisin dahi kondensat olusmadigini ortaya
koymaktadir.

5.5.2 D1s Duvarlar Teneffiis Edebilmeli mi?

"Catlaklan bulunmayan, eksiz bir dis duvarda oda havasi ve dis hava
arasinda hemen hemen hig hava alig-verisi olmaz. Bu bakis dogrultusunda
alisilagelmis tudla ve adaclardan yapilan insaat malzemeleri arasinda bir
fark yoktur.

Odalardaki gerekli hava degisimi pencerelerin {izerindeki havalandirma veya
Ozel havalandirma tesisatlari sayesinde olur. Ayrica, odalardaki st ylizeylerin
su buharlarini emmesi de arzu edilir.




Bu sayede rutubetin iceri girmesi esnasinda hava nemindeki dedisimler dengelenecektir. Bu kadit duvar
kaplamalari, islenmemis tahta ve tekstil kaplamalar sayesinde sadlanabilir. Bu ylizden normal olarak su
buharinin emilmesi olayi ev tesisatlarinda lizerinde gok distiniilecek bir konun degildir".

'Frauenhofer Enstitlist Yapi Fizik Boliminden Dr.Muh. H. Kiinzel'in yazisindan bir alint.

Sag resimdeki deney talimati 37.5 cm'lik sert kopiik ve betondan olusan bir isorast duvari olmasina ragmen
tiflenebildigini gostermektedir.

Tam Isorast fuar standlarinda ve video filminde seyircilerin hayret icerisinde birakan bu gésteri kendilerine
ispat ediliyor. Oncelikle sert kdpiikten bir duvarin kesinlikle sizdirmaz oldugu saniliyor, ama difiizyon direnci
c¢am adaci, mese adaci ve kaplama tugdla kadirinde bulunmaktadirlar. Bununla beraber bu gosteri pratikte bir
anlam tasimamaktadir.

Pencere havalandirmasi esnasinda yapilan hava alisverisi miktarinin ancak azami binde biri dis
duvardan iceriye niifuz edebilir!

Hessen Cevre Bakanlidi "Binada havalandirma ' dergisinden aynen okumustuk. "Duvarin nefes almasinda"

kendisine ylizde olarak taninan odadaki hava kalitesini yiiklemek agiz ve burnunu kapamak ve bedenin nefes
almasini cilde birakmak kadar akilsizcadir.

5.5.3 - Beton Harg Karistirma Suyunun Kurumasi

Polyostrol sert kdpligiiniin suyu gecirmeme, ama su buharini gegirme seklinde olan fiziksel 6zelligi sik sik
yanlis anlamalara ve kavram karisikligina yol agmaktadir. Beton har¢ suyunun kurumasi igin énemli olan, su
buharinin gegmesine izin verilmesidir.

Burada Polyostrol'iin yayilma direnci (p 40/100) normal betonunkinden daha azdir(= p 70/150).
Harg suyu kaplama elemanlar sayesinde masif beton tam duvarlarinda oldugu gibi kurur!
5.6 - Yipranmalara Kars1 Dayanmikhihk

Masif ve hafif insaat tarzi arasinda genel karsilastirma;

\ Ebediyete kadar degil: Insaat malzemeleri ne kadar dayanikli ?

Bu yapi bélimleri ve malzemelerinin su kadar
sene dayanmalari gerekiyordu

Gergekte ise su kadar sene dayandilar

‘Konstru ksiyon ‘A |B ‘C
Basit yapim 80-100 180 80
Sehir idaresi yapisi 100 180 80
Daha iyi yap! 1100-200 180 80
Cok biiyiik yapilar 1150 180 80
Hafif duvarlar |-- 140 140
\ Kaynakiar:

\A: Birligin 31.05.76 tarihli deger tahkikat yonergesi
\B: KéIn umumi konut menfaatlerine hadim cemiyeti katalogu
\C.' Alman yapi ustalar birligi ( BDB ) mesken ve belediye yenileme tahkikat:




Polyostrol sert kopiigiiniin dayanmkliligi: Bir binaya yalitim malzemesi olarak konulan en eski Polyostrol
sert kdpiigl yaklasik 40 seneliktir. Yapilan arastirmalarda en ufak bir yipranma dahi tesbit edilememistir.
Yapilan labaratuar testlerinde 100 yillik bir dayaniklilik stiresinden yola ¢ikilmaktadir; ayni sekilde, bir
yipranma emaresi olmadan.

Sonug: Polystrol sert kopiigii usuliine uygun olarak uygulandiginda yipranmalara karsi siiresiz
dayanikhdir.

Materyalin uzmanca islenmis olmasi sarttir.Siva veya baska kaplama ile UV etkilerine, ¢6zgli maddeleri ve110
C hararete karsi korunmalidir.

Betonun yipranmasi: Beton bizim genis hararet alanlarimizda -15' den +60 C ye kadar maruz birakilmistir.
Sire icerisinde yariklar meydana gelir ve bunlarin icerisine su girmesi ile kabuk gibi soyulmasina ve donanimin
zarar gormesini saglanabilir. Isorast'taki beton gévdesi kalin yalitim tabakalarina paketlenmistir. Betonu
biylk hararet ayrimlarindan ve hava ile bagli zarar gérmesinden korumaktadir.

Betonun yipranmasi: Beton bizim genis hararet alanlarimizda -15' den +60 C ye kadar maruz birakilmistir.
Siire icerisinde yariklar meydana gelir ve bunlarin igerisine su girmesi ile kabuk gibi soyulmasina ve donanimin
zarar gormesini saglanabilir. Isorast'taki beton govdesi kalin yalitim tabakalarina paketlenmistir. Betonu
bliylk hararet ayrimlarindan ve hava ile bagli zarar gérmesinden korumaktadir.

5.7 - Yeniden Kazanim

Almanya'daki her Polystrol sert kopiik Ureticisi temiz materyali higbir lcret talep etmeden geri almakla
miukelleftir. Polystrol sert kdpik tekrar islenip, yeniden Uretimde kullanilabilir. Temiz olmayan materyaller
ogiitdlebilir ve topradin gelistirilmesinde kullanilabilir.Bunlar nétiir olup, seneler sonra bile zemin suyunu
etkilemezler.

5.8 - insaat Malzemelerinin Primer Enerji Miktarlari
Enerji sorunu dretim iginde gegerlidir. Bir insaat malzemesinin primer enerji miktari:
Uretim esnasidaki direkt enerji intiyaci,

Nihai Grlinlerin Gretimi icin gerkli ham maddelere bagli olarak dolayli eneriji ihtiyaci,
Orantil olarak Uretim tesislerinde ihtiyac duyulan dolayl enerjiden olusur.

insaat malzemesi Yogunluk Primer enerji miktari (
kg/dm?2 kWh/dm?2)
]Sert tugla, duvar tuglasi ] 2,0 \1732
IKil-Dikey oyuklu tugla 11,2 870
Delikli tugla 10,8 1545
\Delikli beton taslar (gaz beton) ‘ 0,55 ‘475 {18}
faz?;rﬁen toprak-hafif beton 0,7 ‘ 475
Tahta tabaka 0,6 1420
‘Kiregli kum taglan ‘1,4 ‘339
\825 standart beton \2,3 \306
Polistren sert képiik 0,03 1269 {19}
|insaat kerestesi 0,55 1151 {18}

Polystrol sert kdpiikte en iyi dederler, son senelerde Uretim tekniginde kaydedilen yeni ilerlemeler sayesinde
mimkiin olmustur. Bunlari dis duvar konstriiksiyonlarina nakledecek olursak asagidaki degerler ortaya cikar:



‘ A k dederi Duvar kalinligi Pr_imer enerji
Dis duvar konstriksiyonu W/(m2K) om miktari

| | kWh/m2 [k=0,14 ise
Delikli tugla 0,51 36,5 171 699
Delikli tugla 0,39 49,0 233|699
Delikli tugla 0,35 37,5 1178 475
Kirecli kum tasi/PS 024 ‘17 5/15 ‘100 ‘120
yalitimi ! !
lisorast 0,19 31,25 89 |-
\isorast 0,14 37,5 1106 106
\isorast 0,11 43,75 123 |-

Primer enerji esit 0,14 W (m2K)'lik k degerine almamiz durumunda Isorast'daki bilango 6zellikle
uygundur (tablo son satira bkz). Bu esnasda CO.-notral biyolojik kiitle (kereste) ile isorast su
buhar iiretimi su enerjisi ile yapilmaktadir.

Oncelikli olarak az primer eneriji ihtiyaci olan agag konstriksiyonu: Agac konstrikasyonlarinin émrii daha kisa
olmaktadir. Bunlarin sonradan tekrar yikilmasi, molozlarin bertaraf edilmesi ve yeniden insa edilmesi igin
tekrar enerji gereklidir. Bu da daha 6nce hesaplanan primer enerjinin kat kat artmasina yardimci olur.

5.9 - Primer Enerjinin Tasarruf Edilen Enerjiyle Mukayesesi

Soru: Yalitim malzemelerinin tretiminde primer enerjinin kullaniimasi kendini hangi slirede amorti
eder?
Cevap: Yaklasik 3 istma periyodundan sonra.

Bu demektir ki, ortalama kalinlikta bir duvar yalitimi sayesinde (i¢ kis mevsimi stresince tim imalatta gerekli
olan enerijiye esit bir eneriji tasarrufu saglanmis olur.

5.10 - Yeni Isorast Sisteminde Hammaddelerin Ekolojik ve Ekonomik Olarak Kullanilmasi

isorast sisteminin gelistiriimesinde hammaddelerin son derece ekonomik bir sekilde kullaniimasina dikkat
edilmistir.

Modern uretim teknikleri sayesinde eneriji ihtiyacinin asgariye indirilmesi.

Taslyicl sisteminin en iyi duruma getirilmesi: Yeni sistemde beton ihtiyaci % 10 oranda azaltilmistir.
Ayni zamanda yalitim tabakasi kalinlagtirilmig ve bdylece isi yalitim kapasitesi arttiriimistir.

62.5 mm'lik bir gegme 6lglst, eski isorst sistemine gore daha az yer kaplamakta ve kesim artiklarinin
daha iyi dederlendirilmesini saglamaktadir.

Paletlerin ambalaj kdselerinden tavan sonlarindan da yararlanmaktadir. Yalitim malzemesinden
ambalaj copleri artik ortaya gcikmamaktadir.

Kaliteli ham maddelerin kullaniimasi isi yalitiminda % 12 lik bir iyilestirme saglanmistir



Teknik Bilgiler - Temel

Insaat islerinin sorunsuz bir sekilde yiiriimesi ve tiim bina gévdesinin
dogrulugu igin en 6nemli sart temelin diizglin olmasidir. Aranan bir diger
sart, 1s1 koprilerinin olusmamasidir. Asadida bu sartlar yerine getirmek
igin gerekli bazi hususlar ele alinmaktadir.

6.1 - Yer Plakalarn

Takviyeli yer plakasinin bir gok avantaji vardir. Yikler esit bir sekilde
daditilir. Yer plakasinin Giretimi gok kolaydir.Temel gukurlarinin
kazilmasina gerek kalmaz. Tavsiye edilen galisma akisi;

Kanal borularinin ve toprak hatti ingaat désenmesinden sonra
tiim ylizeye yaklasik 5 cm kalinliginda kaba cakil veya hafif beton dokdliir
ve kurumasi icin beklenir.Bu temiz tabaka toprak neminin beton yer
plakasi ile temasini dnler.

Bu tabakanin sertlesmesinden sonra yer plakasi dosenir. Bu
islem kolayhdi yliziinden dikdortgen drenaj borusu ile de yapilabilir.

4i|i:|\"'\||
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Kenar kaplama bina kenarini yaklasik 10 cm asmalidir. Boylece daha sonraki dikey duvar sizdirmazhdi temiz
olarak bir yer kertikle yer plakasina baglanabilir.

Kenar kaplama kesin bir dengeleme aleti veya borulu su terazisi ile dogrultulmal.



Bundan sonra isorast temel eksenleri temiz tabaka (izerinde yayilir ve 50 lik T demirleri konur.

Daha sonra T demirleri tekrar agadiya alnir, ara mesafeli ingaat celigi hasirlar konur ve beton plakalari 2/3 si
su geciren transport betonu ve beton pompasi ile betonlanir. Once temel eksenleri doldurulur. Beton kaide
saglamligina sahip olmalidir

Sonra T demirleri tekrar konur ve T demirlerinin Ust kenarlari, yatay olarak beton plaka Ust kisimlarinin
istenilen yiikseklige erisinceye kadar bir hortum suyu terazisi ile asadlya ve yukariya dogru ayarlanir. Bu islerin
cok dikkatli ve itina ile yapilmasi gerekir; ¢linkl yer plakasi ylizeyinin tam olarak diiz olmamasi halinde
duvarlarin tekrar dogrultulmalar gok zahmetli istir.

Simdi geriye kalan, su gecirmeyen 0-8 mm tane iriliindeki akici betonla doldurulur. Ince akici bu beton
neredeyse kendiliginden yayilir ve aliminyum lata ile kolaylikla T demiri tizerinden yiizeyi diizenlenebilir.

T demirleri kolaylik agisindan betonun icinde kalir. Diizgiin olmayan bir yer plakasi igin sonradan daha gok
masraf yapmak yerine, T demirlerine yatinm yapmak daha ucuza gelecektir.

6.2 - Pasif Evlerdeki Isitmalh Bodrumlarin Yer Plakalan

Isorast duvarlar 5.5 cm kalinliginda bir sert kdpiik i¢ yalitimina sahiptirler. Bu
sayede, isitilan bir bodrumdaki isinin sadece gok azi duvarlar tizerinden
temele kacabilir. Pasif evlerde hic bir isi kacagi kabul edilmediginden baska
tedbirler de alinmalidir.

Ornegin: Bodrum duvarlarinin hafif betonla doldurulmasi gibi.

6.3 - Isitmali Bodrumlar ve Bodrumsuz Binalar icin Miitemadi
(Seritli) Temeller

DIN 1054, 4.1.1'e gbre bodrumu olmayan binalarin temeli don tehlikesine
karsi, topradin asgari 80 cm altinda olmalidir. Bu gibi durumlarda seritli
temeller kullanilabilir.

Isi képrisiiz ingaatlarda, duvarla seritli temellerin termik olarak birbirlerinden ayrilmasina dikkat edilmelidir.
Bunun igin en kolay ve masrafsiz metod; normal beton yerine delikli hafif betondan yapilan seritli temellerin
kullanilmasidir.



Teknik Bilgiler - Yeni Isorast 2000 Sisteminde Yalitim
Elemanlarinin Kullaniimasi

1. Gegmeler : Ust taraftaki burunlar ile alt taraftaki yivli oluklar, 62.5 mm
gecmelerdeki elemanlarinin uzunlamasina ve enlemesine sokulabilecek
sekilde ayarlanmistir.

2. Burunlar ve yivli oluklar birbirine siki siki gegerler. Bu ylizden elemanlar bir
rlizgar firtinasinda ugup gitmazler.

3. 140 mm'lik odalar DIN 1045 normunda 6ngdriilen asgari kesiti verirler.
Kesit alti kath bir binanin higbir takviyeye gerek kalmayacak sekilde hesaplanmistir.

4, Tum taraflarda 1s1 kopriisiiz baglantilara 62.5 mm araliklarla, 2.5
mm derinligine ve 17.5 mm genisliginde oluklar vardir. Bu oluklar
kirlangic kuyrugu seklinde olup, mekanik siva pengesine yararlar.

5. Yatay takviyeler icin mesafe tutucusu

6. Kopru alti ve Ustlindeki kose ve uglardaki acikliklar nihai parcalarla
kapatilir.

7. Koprlerin alt ve Ustte sivri olmasi, betonlama esnasinda hava
kabarciklarini énler. - -

Birbirine Gegirme
8. Sert kopiik kopriilerinin yanindaki tiim diger oluklara pismis duvar
nihai parcalari uyar.

7.1 - Gegcmeler

Isorast'in tist kisminda bulunan burun ve alt taraftaki yivli oluklar,
yalitin elemanlarinin gerek paralel ve gerekirse duvara dogru sag acida
6.25cm'lik gegcme dlgisiinde ig ice sokulabilecek sekilde ayarlanmistir.
Plan yapan Kisiler icin bu, 6;25 cm'e tam olarak bdltnebilen tiim plan

olgllerinin gergeklestirilebilecedi anlamina

gelir.

Bas taraftaki agikliklar nihai parcalarla _
kapatilir. Bu sayede bu bolimlerde isi

tabakasinin azalmasi s6z konusu degildir.

Ust sol : 1.sira T Baglantisi

Ust sag: 2.sira T Baglantisi

Alt sol : 3. Sira kdse Baglantisi

Alt sag : 4. Sira kdse Baglantisi

I¢ duvar taslar isorasti testeresi ile birkag dakika icerisinde kesilebilir.
Dig duvar, kalin duvar ve 6zellikle stiper kalin duvar taglarinin testere
ile kesilmesi zahmetli olacaktir. Burada kizgin telli kesici aletin
kullaniimasi tavsiye edilir.Elemani alette sikistiriniz. Daha sonra kizgin
telle Perimax tabakasi boyunca kesiniz. Sakin kizgin teli metale
degdirmeyiniz (kisa devre tehlikesi).

M a Kesici Alet

Kizgin Tel Kesici Alet



7.4 - ilk Ug Sira

Simdi bu ilk Gg sira 6rdlebilir. Kapi agikliklarinda birinci sira mesafe
ayarlayicisi olarak beraber oriilebilir. Kapi acikliklarinda birinci sira mesafe
ayarlayicisi olarak beraber 6riliir. Bundan sonra duvarlar, tam olarak daha
once yer plakalarinin tizerinde gosterilecek pozisyonda strlr.

7.5 - Montaj Kopiigii ile Sikilastirma

Duvarlar simdi montaj kdpugi ile 25cm'lik mesafelerle yer plakasina
sabitlestirilir. Yerdeki priizlerden dolayi elemanlar tam olarak oturmuyorsa,
bu bos yerlere montaj kdpigi sikilmalidir. Béylece duvarlarin betonla daha
sonra doldurulmasi esnasinda yanlis oturma ve egrilikler 6nlenmis olacaktir.

7.6 - Bodrumda Yatay Sizdirmazhk

Bodrumlarda artan rutubete karsi piyasada kova iginde satilan bir sizdirmazlik
gamuru kullanilir. Bu sayede yiikselen rutubete karsi yatay sizdirmazlik en
basit sekilde yapilabilir.

7.7 - Bosaltma Borusu

Dikey bosaltma borulari yaliim elemanlarinin beton odalariyla beraber
ayarlanir.Betonun yogunlasmasina da dikkat edilmelidir. Borular sert képiik
sayesinde islya karsi yalitimli, beton sayesinde de sese karsi yalitimhdir. Buna
ragmen, daha sonra yapilacak yenileme islemleri igin daima bir tesisat
menfezi tercih edilmelidir.

7.8 - Isorast Dogrultma Destegi

Yalitim elemanlarinin hat boyunca yerine getirilmesinden sonra isorast dikey
destekleri monte edilir. Bunlari bir kira bedeli karsiliginda bir Isorast
danismanindan tedarik edebilirsiniz.

"B" dikey destekleri Gizerine yiirime kalaslarinin konulmasi icindir. "A" dikey
destekleri merdivenli evler ve girilmesi zor olan yerler igin distntlmastir.
Dikey destekleri 4 capa spirali ile isorast duvarina tesbit edilmistir. Duvardaki
U rayi alt tarafa bir givi ile tutturulur. Bundan sonra dikey destek ikinci ayadi,
duvar tam olarak ¢ekiil dogrultusunda duruncaya kadar ayar edilir. Yer
plakasinin btonu tam olarak donunca civatalanmasi gerekir.




7.9 - Beton ve Doldurma

Takviyesiz duvarlarin doldurulmasi: Beton kalitesi statije gore, asgari olarak B15-tane iriligini 16 mm -
yayllma 6lclisii 50 cm- 8 mm tane iriliginde, birinci seferde doldurmus yliksekligi 150 cm Hannover Teknik
liniversitesinin verdigi rapora gore betonun daha fazla yogunlasmasina gerek yoktur.

Daha buiytk yayillma dlgusline sahip yumusak bir betonun kullanilmasi halinde, ilk doldurma agamasindaki
yuksekligi azalir.

Takviyeli duvarlarin doldurulmasi : (bodrum dis duvarlari ): Beton kalitesi statige gore, ama asgari B15 -
tane iriligi 16 mm; yayilma 6l¢lisii 50cm - Bu esnada duvar bosluklarinin olup olmadigini vurarak kontrol
etmeniz yararh olacaktir.

8 mm tane iriligindeki beton ile doldurmada baskaca bir koyulasmaya gerek yoktur. Burada da duvarda
boluklarin olup olmadiginin vurarak kontrol edilmesi tavsiye edilir.

7.10 - Oto Beton Pompasi ve Nakliye Betonu ile Doldurma

Doldurma isinde kaide olarak oto bakim pompasi ile doldurum yapilir. Asadida verilen bilgiler ise baglanti
elemanlarinin makine ile doldurulmasi konusundaki 20 yillik tecriibeye dayanmaktadir. Oto pompasi
kademesiz olarak ayarlanabilmelidir.

Pompay! kullanacak kisi bu konuda uzun yillar deneyim sahibi olmalidir. Ihtiya¢ halinde az miktarda tasima
miktar pompalarini ve ug hortumu problemsiz bir sekilde duvarin lizerine yerlestirebilmeli.

Uc hortum'da 100 mm'lik bir Putzmeister baglantisi bulunmali ve isorast vurma destedi baglanmalidir .Bu
disme hizini frenlemektedir. Vurma desteksiz doldurumda ug hortum 65 mm ye uzatilmaktadir.Bu durum
altinda 8 mm'lik biiylik taneli beton tavsiye edilmektedir. Doldurum esnasinda fiskiran betonun, baglanti
elemanlarinin tek bir kdprisi tzerine tutulmasi dikkate alinmalidir. Sert kdplik kdprileri agik konumda
frenlemek icin her dordiinci sirada bir yer degistirilmelidir.

Bekleme stirelerini ve dncelikli bir ayirimi engellemek zere tek bir karistirici arag kullaniimasi tavsiye
edilmektedir. Zaman baskisi nedeniyle (her bir saat icin 5 m) zaman basincini ve aceleyi engellemek lizere
hafta basinda yerine getirilmelidir.Bilgiler dayanilarak beton atolyeleri hafta sonuna dogru tamamen doludur.

7.11 - Ving Kovasi ile Doldurma

100 mm'lik hortumlu, kiigiik vingli doldurma kovanlari tavsiye edilir. Burada énce 1.50 m yiiksekligindeki
duvar doldurulur; son sira sadece yarisina getirilir. Sonra dikey destekler getirilir, gerisi konur ve doldurulur.
Yaliim elemanlarinin 6n tarafindaki beton fazlaliklar ertesi giin bir cati latasi ile vurularak temizlenir.

7.12 - Silo Betonu ile Yapilan Doldurma

Bunun icin teslimatg bir silo kurar. Silo kuru karisimla doldurulur. Silonun sonuna kiicik bir su pompasi takilir;
buna da 3/4 lik bir su pompasi baglanir. 50 mm'lik bir sevk borusu ile eleman yalitimlari ince betonla
doldurulur.Bu doldurma tekniginde bosluklarin kalmasi diye bir sey s6z konusu degildir.

Duvarlarin ving veya oto beton pompasi ile ulasilamamasi halinde bu doldurma teknidi kaginilmazdir.Ving veya
oto beton pompalari ile ulagiimayan duvarda, bu doldurum teknigi kaginiimaz: Nakil betonu ve oto beton
pompasindan kaganlar iginde idealdir.

7.13 Kisin yapilan ingaatlar

Isorast malzemeleri beklenen gece donunda bile islenebilir: Is bitiminde sadece yarisina kadar oldurulan sira
ortlldr. Her taraftan yalitim betonun kendi isisi, donun beton icine girmesini dnler.



Teknik Bilgiler - Isi Koprusiuz Konstruksiyon Detaylari

9.1 - Isi Kopriisii Nedir?

Isi kdpriist dis ingaat bolimlerinde, diger ylizeylere gore daha az 1si
yaliimini sahip olan yerlerdir. Bunlarin muhtemel etkileri;

Isitma Enerijisi Kaybi.

Algak ylizey isisi ylziinden terleme suyu olusumu, bunlarin disinda duvarin
rutubetlenmesi ve kif olusumu.

Degisik 1s1 genlesmeleri yiiziinden gatlak olusumu.

Hava ceryaninin olusumu.

Ust yiizeyde toz seritleri.

Tek kath duvarlara sahip; hafif, delikli ve i1si yalitimh taglarin statik
nedenlerden dolayi kullanilamadidi biitlin binalarda isi kopriileri olugabilir.
Bu da binadaki ylizeylerin % 50' sine varabilir.

Yiksek basinca maruz kalan duvar ekleri - duvar odalarinin igine giren harg
- yiiksek yiike maruz kalan duvarda az gézenek olmasi, yatay yiize maruz 15" kopriisii ve catlak olusum tehlikesi
kalan az g6zenekli -duvar disi ksesi-Yiiz- tiim pencere ve kapi baglantilari- 1€ kansik duvar

panjur kasasi-tavan muhafazasi- duvardaki gelik beton destekleri - halkali gapa - drempa vs.

Bununla birlikte dis yalitiml bir duvarda da isi kdpriileri olusabilir:

Blziilen sert kdpik plakalari kit plaka uglarinda katlanmalara neden olurlar.
Yaliim plakalari igin tutturma civatalan (10 kgmm'lik kaplama yiizeylerinden
itibaren gereklidir).

En ufak gegirgenlikler de bile yalitim plakasi ile duvar arasina soguk hava girer.

Bunun Isorast' ta bastan mimkiin olmadii diger sayfada aciklanmistir.

9.2 - Is1 Képriisiine Bir Ornek

Resimdeki iki katl bir mustakil ev, 1si
kopriilerine bir érnek olarak
gosterilmistir. Onun altindaki resimde
dis i1sinin -10 C olmasi halinde i¢ duvar
ylzeyi 1silarini gdéstermektir.

Asadida duvar boélimleri ve kullanilan
malzemeler belirtiimektedir.

Is1 kayb1 Onceki gibi fakat Isorast
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1 - Duvarlar, 6zgil hacim agirhgr dusuk, iyi yaltilmis

2 - Duvarlar, 6zgil hacim agirlhidi orta derecede daha az yalitiimis

3 - Fazla ylk ve toprak basincindan dolayi gerekli, HBL 75, 30 cm bosluklu duvar
taslarindan duvar; koti yalitim.

4 - Harg dolgulari

5 - Beton lento

6 - Halkali capa, duvarla 6rilmis

7 - Ince duvardan kalorifer nisi

8 - Panjur kasasi

9 - Isi yaliim degeri k=1.3 w(m2K) olao cam dederli ahsap pencere

Isi koprilerinin grafik olarak gériintisu; dis 1sinin -10 C olmasi halinde i¢ duvar
ylzeylerinde;

19° nin Gzerinde.
17° nin Gzerinde.

15° nin Uzerinde.

15° nin altinda.

Yandaki resimde, ayni binanin Isorast dis duvarlari ile yapilmasi halinde i¢ duvar
yuzeylerindeki 1sly1 gdstermektedir. Evin tamami, tavan sonlari, kalorifer ylizeyleri,
destekler, panjur kasalar gibi kritik noktalar da dahil olmak tizere sert képik
yalitimi ile sarilmis olup, isi kdprtleri yoktur.

9.3 - Tavan Sonlari

Alisilagelmis uygulamalarda tavan taraklarinin tamamen yalitiimasi ve yalitim
tahtalarinin duvarda tesbit edilmeleri gerekmektedir. Alternatif olarak disardan
duvarda orllebilir. Ayrica tavan sonlari en sik gortlen isi kprilerindendir.Toz
seritleri, terleme suyu olusumu, catlak olusumu ve isi kaybi bunlarin sonuglardir.

Isorast burada da mikammeliyeti takdim etmektedir. Isorast tavan sonlari bir cidar
ve tel gemberden olusmaktadir. Ig seritler icin paletlerin kose korumalari
kullaniimaktadir. Bu da ekolojik acidan ¢oplerin azaltiimasi sartlarina uymaktadir.

Calisma seyri:

Dis cidari (1) gegiriniz.

Asadi kenar koruyucusunu (2) takiniz.
Tel gemberi (3) sokunuz.

Ust kenar koruyucusunu (4) sokunuz.
Tel gemberin alt klavuz teline (5) halkali gapanin beton geligi konulabilir.

Alisilag

Sl

kalinhigr 19cm altinda

Il |I|I:I

Tavan kalinligi 19cm (izerinde

Simdi beton duvar doldurulur. Tel cemberin capa demirli alt tarafi betonun icinde iyice baglanir.Bdylece tavan

sonlarindaki cidarlarin devrilmemesi glivence altina alinir.

Tavanin doldurulmasindan 6nce st mesafe baglantisina halkali capanin ikinci beton celigi (6) konur.

-23.



Statik acidan en uygun durumda 19 cm' den daha az kalinliktaki tavanlarda bundan sonraki siranin i¢ cidarina
bir yikseklik dengeleme seriti (6.25 cm) veya Ust kenar koruyucusunun bir seriti (27 mm) konulabilir.

19 cm' den daha fazla kalinlktaki tavanlarda bundan sonraki isorast sirasinin ic cidari fazlaligi oraninda kisaltilir.
9.4 - Esik ve Ust Pencere Baglantisi

Esik genel olarak 1si koprileri agisindan hassas bir bélgedir. Burada sik sik, sadece

1st yalitiminin ¢ok elverisgsiz oldugu degil, ayni zamanda kisin elverissiz hava
sartlarinda ciy sularinin ic kisimlarinda toplandidi bile izlenmektedir. Bu 6zellikle
hazir esiklerin baska bir yalitim olmadan kullanildidi zamanlarda gorilmektedir. ‘ e

Buna dair drnekler asadida gosterilmektedir.

Ust resim (Yekpare hazir esik); —

2.25 m uzunluda, 37.5 cm kalinlida ve 0.27 w/(mK) isi iletkenlik sayisina sahip
yekpare esiklerin kullanilmasi gerekir. Bu tipte bir meterede tesbit edilen isi kaybi,

isorast esigin 6 metresindekine esittir. I ylizey isis|, disarida -15 C oldugu zaman  yekpare hazir esik

orada 17.1 C'dir.
Ustten ikinci resim (Duvarda U - destek kapagi): ; ‘_

1.50 m Gzerindeki duvar agikliklari igin U destek kapaklari: Kapaktaki isi iletkenlik ;
sayisi 0.27 W/(mK), gelik betonunki 2.1 W/(mK), kalinligi 37.5 cm ve yiiksekligi 25

cm' dir. Bu yapinin bir metre 1si kaybi, isorast'in 16 m esigine tekabiil eder. I¢ yiizey
isisi, disarida -15 C oldugu zaman orada 14.7 C' dir.

Asagdidan ikinci resim (Tugla-diiz esik): Duvarda U-destek kapad

3 tugla-duz-esik; 1si iletkenlik sayilari yaklagik olarak yukaridaki gibi. Buradaki 1si
kaybida bir 6nceki 6rnektekine yakindir. Kalinigi 36.5 cm yiksekligi 7.1 cm' dir. Ig
ylzey sisi disarida -15 C oldudu zaman orada 13.8 C' dir.

Alttaki resim (Isorast ¢oziimii):

Surekli ve 1s1 kdprisiiz yalitim tabakasi hig bir yerde azalmamigtir. Isorast esigindeki
Isi yahtimi Isorast duvarindaki i1s1 yalitimina esittir. Ig yiizey isisi, disarida -15 C
oldugu zaman orada 19.3 C' dir. Tugla-diiz esik

Islem: Destek tagslarini sol ve sagda 6.25 cm olarak koyunuz ve destek tavaninda
daha 6nceden mevcut ara tutucuya takviye demirlerini koyunuz. L+

Biitlin binalardaki desteklerin % 90" bu sekilde yapilmaktadir. Yuklerin asiri £
derecede fazla olmamasi durumunda, DIN 1053 Boliim 3 E 13' e gére 300 cm i
uzunluguna kadar desteklerin demirlenmesine gerek yoktur. Ama yiik ve gerilim ﬂm

mesafelerinin daha biiyiik olmasi da isorast icin bir problem yeskil etmez.

Bu gibi durumlarda, takviye demirlerinin konulmasindan énce isorast U kdprileri 18.75 cm araliklarla, destek
tasinin bunun icin éngdriilen ara tutucularina sokulur ve sonra alt ve Ust takviye demirleri konur(alt sol resme
bkz).

Koprii yukarida agik kalabilir; isorast pismis duvar tasinin 5 mm kalinligindaki tel kopriisti kdpriiniin ist kisminin
yerine geger.
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Bu statik yiikseklik yetmezse, destegin lizerine bir pismis duvar tasi daha konabilir ve hatta bundan sonraki
katin ilk sirasi beraber bile gekilebilir. (Alttaki semaya bkz).

| 1. Giineslik pervazi sert képiik dayaginda 1si kaybini
azaltir.

2. 45'lik bir yiv pasif giines enerjisi kazanimini arttirir.
3. Yikseklik dengelemesi pargcalari

1 4. Tavanla esit Ust esik igin sert kdpulk tavanl tavan
siniri

5. Ust esik takviyesi; isorast tavan kirislerinde asagidaki
delikten sokulmustur.

6 . Isorast tel kdprii burada statik yiiksekligin artirimasi
igin bundan sonraki ilk sirasina baglanmistir.

Isorast kdpriistiniin yiksekligi kafi gelmezse, lstten bir baska kdprii daha bunun
lizerine sokulur. Takviye sepetlerinin zahmetli bir sekilde hazirlanmasi isorast'ta s6z
konusu dedildir. Tavana esit bir esik, kesilmis bir Ust esik tasindan elde edilir.

‘III!HIIIE!IHI!f 11

Dis duvar simdi {st egik taginin konulmasi esnasinda 6.25 cm asadiya dogru itilebilir :
ve yukarida yiikseklik dengelemesi seritleri ile dengelenebilir. Bu sayede pencere

pervazlarinin {ist dayadi elde edilmis olur. Dis kisim, pasif glines enerjisi Hum HHH” m””“ ‘H
kazaniminin arttirlmasi igin Isorast kizgin telli kesici ile oyuk agilabilir. Hum “HH” mmwlm

0.5 - Kapt Uzerine ik T

Halen bugiin uygulanan tanzim asadidaki gibidir. Toplam kalinhidi yaklagik 12 cm “Hm “H”” "““H‘"‘”

olan yalitim ve dosemeli yer isitmasi 0.5 cm'lik yer dosemesi

Dosemenin (st kenarindan oélgiildigiinde 200 cm' lik kapi agikhidi kaba
ingaat yuksekligi

Bu, kaba tavanin st kenarindan itibaren o6lclildiigiinde 212.5 cm' lik gerekli
kaba ingaat yiiksekligi demektir.

isorast kapi i¢ esigi

IR S AR L e

e

Burada solda ve sagda olmak lizere 6.25 cm' lik dayada sahip, 12.5 cm
yiiksekliginde bir isorast ic kapi esigi konur. Istinatin altina, her kapi ici esigi ile
birlikte teslim edilen 2 yiikseklik dengelemesi seriti konur. ‘”H ‘"IIH“H" |||i|||| |[||||||“|||H]M ‘l”l‘” H
Buna ragmen bugtinki ve bundan sonraki modellerin uzunluklarinin fazla olmasi

nedeniyle 212.5 cm yiiksekligine sahip hazir kapi yiikseklikleri= kaba insaat- kapi all AN
yiiksekligi 225 cm tavsiye edilir. Isitilan bodrumdaki kapi agikliklarinda, déseme |m m[”H ‘N””I"H“
altindaki yalitim tabakasinin asgari 15 cm olmasina dikkat edilmelidir. ‘HH ‘”l” I ]| ‘ ‘IHIN H

9.6 - Yuvarlak Kemer Acma ‘”H ‘"l” ‘ ‘IHINH
] LTI

uygulama akisi: Yuvarlak kemer - kapi agikligi

Yalitim elemanlarini yuvarlak kemer agikliklarina sokunuz. Yuvarlak kemeri kesip ¢ikartiniz. Sag veya

sert elyaf seritlerini koyunuz. Yuvarlak kemer boliminu tekrar takiniz ve destekleyiniz.Boylece komple yuvarlak
kemer yalitimi bitmis olacaktir.
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9.7 - Alt Pencere Baglantilari

I¢ ve dis pencere esiklerinin altina har¢ konmamali,
montaj kdpidd ile sikistirlmalidir. Bu sayede isi
kopriileri olusmaz. Ic pencere esigi az 1si iletkenligi
olan bir malzemeden yapilmalidir.

Ornegin, agac veya PU-Sandwich plakalarindan.
Montaj kopUgd icin yeterli yer olmasi igin pencere
altindaki besleme seritinin asgari 80 mm yiiksekliginde olmasi gerekir.

Isi koprileri ile
konvansiyonel ¢dziim

9.8 - Yan Pencere Baglantilar

g R
Bugiin kullanilan adac ve plastikten yapilan pencere pervazlarinin k dederleri 2.0 ila ¢:FI:F1:I¢
]

20,W/(mK) arasinda degismektedir. Daha az iyi olan pencere pervazlarinin k degeri
1.5 W/(mK) civarindadir. Bu isi kaybi kismen dig 1sin alaninin azaltiimasi, kismen de
giineslik pervazinin yalitim malzemeli bir dayanada konulmasi ile azaltilabilir.

Tum Isorast duvar elemanlari ile 6.25 cm derinlikteki pencere dayanaklari kolaylikla
yapilabilir. Ust ve alt son pargalarini sadece sert kdplik kdpriisiine sokunuz ve ig
cidari 6.25 cm kisaltiniz.

Oluklu gdbek: 1.3 W/(mK) ve daha asadisi k dederine sahip pencere camlari I :F
dadinik 1sikta bile pasif glines enerjisi kazanci saglar. Bu isi kazanglari pasif evlerin ll-l

isitiimasinda etkin rol oynarlar. Bu ylizden, pencerenin biiyttiimesinden dolayi isi o 7 """' =¥
kaybi olmaksizin, isik kazancinin mimkiin oldugu kadar biiylik tutulmasi tavsiye

edilmektedir. Burada alinacak tedbir, dis pencere gébeginin 45 kesilmelidir. s 3;“.‘.

Satagtiasiart
o w W

Bu eleman Isorast kizgin tel kesici aleti ile kolaylkla yapilabilir.

"X" dayanak derinligi de azaltilabilir. Bu sayede panjurlu ve panjursuz pencerelerde

esit dayanak derinlikleri elde edilir. _ ¢
Yandaki resimler : : I I
m | '!::l' o F
1- Isorast ¢6ziim
2- Oluklu gobek :,: g

o =i W = o -

3- Kisaltilmis dayanak
4- Pancur rayi icin dayanak

9.9 - Isorast Panjur Kasasi

Panjurlarin bircok islevi vardir: Hirsizida karsi korunma, yazin sicadga ve kisin
soguda karsi ek korunma. Bununla birlikte, bilir kisilerin panjurla ilgili yazdigi zarar ;h : _
ziyan raporlari ciltleri dolduracak kadar goktur. Olciimlere gére, duvara monte el ol T
edilen 1 metrelik panjurlar, 10-20 m karelik bir dis duvar ylizeyi kadar isitma
enerjisi tliketmektedirler. Bu yilizden enerji danigmanlari, 1s1 kdprisi etkisi ve hava
gegirgenligi nedeniyle duvara monte edilen panjur kasalarini prensip olarak reddetmektedirler. Isorast iste bu
yiizden, daha dnce hig bilinmeyen energetik kaliteli bir panjur kasasi tretmeyi

kendine gorev bilmistir.
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1) Panjur panzerine dogru olan fircall sizdirmazlik tekerlekli boliimde duran bir hava
yastigi olusmasina neden olur ki bu da isi yalitimina bir katki saglar.

2) Sakin hava tabakasinin da 1si yalitimina sahip ¢ikmasi igin panjur sevk raylarinin
da bir firca veya baska bir sizdirmazlik malzemesi ile techiz edilmesi gerekir.

3) Ust esik taginin panjur kasasi {izerinden gegirilmesiyle kalin bir yalitim tabakasi
olusur.

4) Isi koprisiiz isorast panjur kasasi kapadi isorast sert kdpiik civatasi ile ic
yalitimda sabitlestirilir. Isi koprisi olusturacak aliiminyum raylari veya baglanti
elemanlar yoktur.

5) Kaplamadan &nce tiim baglantilarin siirekli esnek kalmasi icin plskirtiilmesi ®
gerekir. Kapadin acllmasindan sonra tekrar puskirtme yapilir.

Bu bdlgede de yalitim tabakasinin azalmasini énlemek (izere panjur kasasi tzerine
esik tas! yerlestirilecektir. Cerceve pervazi daha ice dogru konabilir. Bu durumda
kapakta 1s1 kdpriilerinin olusmasi tamamen dnlenir. Bu model pasif evler icin
kaginiimazdir.

Panjur kasasi tam kapadin altina yerlestirilmis ise alisilagelmis tavan sonu taslari bir 1s1 kdpriisi olusturur.
Burada uygun dis duvar panjur kasa kapadi son pargasi ile monte edilir.

Panjur kasasl kapadi (4) isorast tarafindan ayni zamanda teslim edilir. Ozel sert polyostrol sert kdpiikten imal
edilmis olan bu kapadin (izeri kaplanabilinir veya ¢6ziicli bir madde icermeyen bir boya ile boyanabilir.

Cergeve pervazina veya panjur geri itme profiline kapak uygun sekilde kesilebilir.

Sol ve sagdaki dayanak her biri 12,5 cm'dir. Elektromotor ile calistiriididinda 6,25 lik dayanak yeterli
gelmektedir. Durdurma saclari olan bilyali yatak (15) daha énceden monte edilmistir. Isi kbprilerinin énlenmesi
icin vida uclan (16) isorast izo yuvalarinin icine vidalanir.
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Yine 1s1 kdprulerinin édninmesi igin, panjur
kasasinin altindaki istinat bolimuine sadece bir
yangin duvar son pargasi (17) degil, ayrica sert
koplk koprisunin lizerine Ust son parga (18) da
sokulmalidir.

n S e S raS 20 em'lik seyrek dlgiilii tekerlikli balim, kapilar da
| dahil olmak tizere her dar profile uyar.Ornegin,
Pozzi 204/205, Veka 51, 220 cm ye kadar
Gromatic 11/65 ve 56 ila 240 kapi yiksekligine
kadar Kémmerlin Z. Hava sizdirdigindan dolayi panjurlari hareket ettirmek igin
kayis kullaniimasi tavsiye edilmemektedir. Fircali bir kayis bile hava gegirebilir.
Piyasada artik uygun fiyata satilan elektromotorlar

B2

} Bagdlanti duvari, dis duvarlarinin desteklenmesi icin
E+:+:-I': +.,,++-| kullaniimadigi takdirde, i¢ yalitim tabakasinin bu

bolgiimden uzaklastirimamasi ve duvarlarin genis,
baska bir baglanti olmadan kurulmasi gerekir.
Clnku ic yalitim tabakasi isi yalitima katki

sadlamaktadir.

Baglanti duvarlarinin destek gorevini istlenmesine gerek duyuluyorsa, bunlarin
isorast duvarinin beton icine genis olarak konulmasi gerekir. Bu durumda 1si
iletkenliginin azaltiimasi igin, daha iyi 1si yalitim degerlerine sahip olan gézenekli
duvarlarin kullanilmasi gerekir.

9.11 - Drepma

Dis duvar sistemine karar verildiginde, blyiik bolimlerinin celik betondan
yapilmasi gerektigi cok kez goz ardi edilmektedir. Drempa, halkal capa ve st
esik bunlara érnektir. ;

Isorastl bir drempada sadece beton ici takviye edilir. Isi kopriisiiz islem
bitmistir bile. Icabi halinde 14 cm'lik beton igi 20,25 cm olarak degistirilebilir.
(bkz. alt sag resim)

9.12 - Yiikseklik Dengelemesi |

U Ll
Yikseklik dengeleme seritleri ile 6,25'lik gegmelerde tim yikseklik dlglleri
gergeklestirilebilir.
Iki sira (12.5 cm) veya (¢ siranin (18,75 cm) mesafelerde cember tel ! i
koprulerinin de konulmasi gerekir. Bu amagla yukseklik dengelemesi i

seritlerinde yariklar vardir.

Cam yiind veya isomur gibi daha az 1si kdprilerine sahip olan malzemelerde de isleme yiikseklik dengelemesi
seritleri ile baglanir.

9.13 - Tesisatlar icin kanal acma

Su ve 1sitma borulari ile elektrik kablolari icin girintiler artik kanallar artik masif duvarlardaki gibi mesakkatli bir
sekilde murg ve spiral ile agilmaz. Ayrica tutturma ve yalitima gerek kalmaz.
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Isorast kizgin telli kesme aleti ile kanallar rahat, hizli ve temiz bir sekilde kesilebilir.

Kizgin telli kesicinin kesici ucu islemin yapilacagi yere getirilir. Boru ve kablolar kanal igersinesikistirilir. Ayrica
sabitlestirilmesine gerek yoktur. Sicak su borulari daha derine yerlestirilir. Acikta kalan kisim montaj képgu kile
puskiirttilerek kapatilir. Bu sekilde ekstra bir masraf gerekmeksizin yalitim saglanmis olur.

9.14 — Kolon destekli ve yiiksek duvarl Insaatlar

Kilise, spor salonu ve benzeri binalarin duvarlari gok yiiksektir. Statik nedenlerden dolayi duvarlarin takviye
edilmesi, beton kiriglerinin arttirnimasi ya da desteklerin konulmasi gerekir.

Uzun demir girozlarin kullaniimasi ile tim yalitimh duvarlarda 20,25'lik beton kesitine sahip elemanlar
yaratilabilir. Bir kalin duvar tasi veya siper kalin duvar tasinda daha buiylik beton kesitlerine sahip destekler
uygulanabilir.

Daha bliyiik destek kesitleri yeni isorast 2000 sistemi ile elde edilebilir. Asagidaki resimlerde bunlara bir érnek
gosterilmektedir. Burada da Isorast tel baglantilari etriye olarak kullanilabilir.

Teknik Bilgiler - Egri Duvarlar

10.1 - Isorast Cumba?

135 derece'lik duvarlar insanlarin dogal hareketlerine uymaktadir.
Insanlar da kdselerde 90 derece'lik virajlar almazlar.

135 derece'lik duvarlar ayni zamanda enerji acisindan ekonomiktir.
Buna drnek olarak," Pasif ev Fikir yarismasi" nda 6dul kazanmis bir
projeyi gosterebiliriz.

1. Tim modellerin en kompakt olani yuvarlak silindirik satihli olanidir.
2. Ingaat pratigi acisindan digerlerine gére en avantajlisi sekizgen
olanidir.Kompaktlik acisindan daireye gore sadece % 3 oraninda daha
azdir (6rnegin bir metrekare % 13 civarinda).
3. Bodrum yerine hafif insaat stilinde kdselerde tampon bélimleri dngérilmustir.
4. On tarafa konulmus adag konstriiksiyon insaat gévdesine
fazla basin¢ olmasini dnler.

Isorast Cumbasinda boru ve Hipoteniis
10.2 - Isorast Cumba Tasi

Pitagoras teorisine gore 135 derece' lik bir duvarin kaide olarak
gegme yerinden ¢gikmasi gerekirdi.

Biikiilme yerindeki 18 mm' lik bir fazla 6lgii yukarida resmi
gorilen ve "a"=103.6 cm ve "b"=75 cm olglistine sahip bir
cumba bunun tekrar gegme yerine oturmasini saglar. Bu
Isorast merdivenli evler ve oturma kdseleri icin dngdrilen
Olgtimlerdir.
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10.3 - "Gegmeler ile ilgili saptamalar" Tablosu

Alttaki tablo b borusunun isorast gegcme yerine oranla sapmasini gdstermektedir.
Satirlarda belirtilen sapmalar dyle azdir ki, baska toleranslarin bunlara dahil olmmasi
sartiyla, insaat teknigi acisindan tolere edilebilirler. Bunlar 135 derece' lik aginin
degistirilmesi ile az bir aciyla gecme vyerleri 6lgiisiine ayarlanabilir. 3 cm civarindaki
sapmalarda sadece ikinci cumbanin ayni sapma oraninda toplanmasi halinde tekrar
gecme vyeri olglistine donuilir.

|

=

e

s7scre | 1 8
£ 171
'.-g .-
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10.4 - Cumba Siitunlan

Cumba pencerelerde 135 derece' lik blkilmelerde climba situnlari olusur.Bunlarin tasiyici olmasi isteniyorsa,
DIN 1053 nirmuna gore asgari 400 cm kare' lik bir beton kesitine sahip olmalari gerekmektedir. Hafif
basinglarda ve 200 cm'ye kadar olan siitun yiksekliklerinde daha az olmasi kabul edilir.Montaj esnasinda
saglamlastirma amaciyla agikliklar kapatilabilir.
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10.5 - Isorast Yuvarlak Kdse Taslar

a Olglist = b élglisti = c=
hipotents boru sapma
. .. oL 41,1 04
25'lik yuvarlak kose tasi 25 cm' lik bir capa ve dem 309 cm 04 cm
180 derece' lik bir egrilige sahiptir. e e e
53,6 cm 39,7 cm +2,2 cm
Bu tas genellikle Isorast merdiveninin ig 59,9 cm 44,1 cm +0,3 cm
kisimlarinda kullanilir. 66,1 cm 48,5 cm 1,5 cm
. B . 72,4 cm 53,0 cm +3,0 cm
Burun e yivar Kise asln 16 0N gen  saen  osien
25'lik duvar kose tasi ) 84,9 cm 61,8 cm -0,7 cm
' 91,1 cm 66,2 cm -2,6 cm
97,4 cm 70,6 cm +1,8 cm
. 103,6 cm 75,0 cm 0cm
10.6 - Yuvarlatilmis Dis Koseler ’ ’
$ D1s s 109,9 cm 79,5 cm -1,8cm
. . . . 116,1 cm 83,9 cm +2,6 cm
31'!|k, 37.'I|k ve_43'!qk elemanlar isorast kizgin 1224cm 883 cm +0,8 cm
telli alet ile kesilebilir. 1286cm 92,7 cm -1,1cm
134,9 cm 97,2 cm -2,8 cm

Asadidaki resimde 40 evden olusan bir Isorast 141,1 cm 101,6 cm +1,6 cm
"isorast parki" kompleksi ve isorast ig merkezi  1474cm  106,0cm  -0,3cm

Kdge Versiyonu

gosterilmektedir. 153,6 cm 110,4 cm 2,1 cm

159,9 cm 114,8 cm +2,3 cm

Bu tesis cumbali ve yuvarlak koseli evlere 6rnek olarak gosterilmektedir. leglen  Jyeen poen
Bununla birlikte, macunlama modern ve kompakt bir insaat tiiriine oranla 1724cm  1237cm  -13cm

daha fazla bir enerji tilketimine neden olmaktadir. 1786cm  1281cm  +3,1cm

10.7 - Isorast Diresel Doniis Tasi

Kemerli duvarlarin yapiminda isorast kemer taslari kullanilir. Bu taslar ig ve dis duvarlar, kalin duvar ve siiper
kalin duvar icin teslim edilebilir. Temel olarak sert kdpik képralt yaltim elemanlar is gortrler.

Taglarda gapa gore girintiler vardir. Her gap icin ayr girintiler vardir. Bu sayede kemer taglari arzuya gére
tanzim edilebilirler. Asagidaki tabloda miinferit elemanlarin degisik ¢aplarda nasil girinti yapildid
gosterilmektedir. Isorast kizgin telli aleti ile tabloya goére bizzat kesim yapmak da miimkiindur.

10.8 — Dairesel doniis tasinda 'a” kesim boyutunun degeri
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'‘a" olgusu her hiicrede ¢ikarilak liggenin kenar degeridir
25 lik normal | 31 lik 37 lik 43 |Gk super
duvar tagl duvar duvar yalitim duvari

50,00 cm 60,3 70,2 78,7 86

56,25 cm 55,6 65,1 73,4 80,6
62,50 cm 51,5 60,7 68,7 75,8
68,75 cm 48 56,8 64,6 71,5
75,00 cm 44,9 53,4 61 67,7
81,25 cm 423 50,4 57,7 64,3
87,50 cm 39,9 47,7 54,8 61,2
93,75 cm 37,7 45,3 52,1 58,4
100,00 cm 35,8 43,1 49,7 55,8
106,25 cm 34,1 41,1 47,6 53,4
112,5 cm 32,5 39,3 45,5 51,3
118,75 cm 31,1 37,7 43,7 49,3
125,00 cm 29,8 36,1 42 47,4
131,25 cm 28,6 34,7 40,4 457
137,50 cm 27,5 33,4 39 44 1
143,75 cm 26,4 32,2 37,6 42,7
150,00 cm 25,5 31,1 36,4 41,3
156,25 cm 24,6 30,1 35,2 40

162,50 cm 23,8 29,1 34,1 38,7
168,75 cm 23 28,2 33 37,6
175,00 cm 22,3 27,3 32 36,5

10.9 — Dairesel doniis tasinin normal duvarla birlesmesi

Kemerli duvar diiz duvarla birlestirmek isteniyorsa, bir kemer baglanti tasi
gereklidir.

25'lik ve 31'lik dairesel doniis baglanti taginin yapilisi sag Ust tarafta
gosterilmektedir. 4.,5..,9. ve 10. bdlimler yoktur. Sag dairesel doniis baglanti
tasinda 1.,2.,6., ve 7. Bolimler yoktur.37'lik ve 43'lik dairesl donis baglanti
tasinin yapilisi sag Ust tarafta gosterilmektedir. 3.,4.,5.,8.,9. ve 10. Bolimler
yoktur.

Sag altta: 1.2.3.6.7. ve 8. boliimler yoktur.

Asadidaki resim: dairesel doniis tasl (buraya kalin duvar kemer tas) ilk sirada kiit
olarak konulur ve ikinci sirada kemerli baglanti tasi ile baglanti yapilir. Dairesel
donus taslarinin képruleri birbiri Gstiinde durmaktadir. Aksi takdirde elemanlar
birbirine baglanamazlar.

Haric olmak lizere: Sayet "a" 6lclisl 6.25 cm ise, kemer taslari birlikte ériilecektir.
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10.10 - Isorast Dairesel doniis evi — Yuvarlak Ev

Asagidaki taslak Pasif Ev Fikir yarismasinda 6diil kazanmistir. Isorast siiper kalin duvar-kemer taslarinin
kullaniimasi halinde, tasvir edilen mimari belirli sartlar altinda aktiv 1sitma sistemine sahip olmayan bir pasif ev
sekline gelir.

Sadece mevcut pasif enerji kaynaklarinin yeterli olacagi kadar i1sitma enerjisine ihtiyac duyulur.
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Teknik Bilgiler — Sabitlestirmeler

11.1 - X Kancasi?

X kancasi ile Isorast duvarina resimler asilir. X kancaisnda civi tutturulur, bu yiizden
bunun sivada egrilme tehlikesi yoktur. 4kg'a kadar agirliklar igin tek gengelli kanca
yeterlidir. 8kg'a kadar adirliklar icin iki cengelli, 12kg'a kadar olan agirliklar icinse (g

- gengelli kancalar tavsiye edilir.

11.2 - Dubel

Blytikge resimler, hafif duvar raflar ve kiigiik duvar dolaplar piyasadaki normal

_ gerceve adag civileri ile beton icine tutturulur. (Ornegin; Fischer S-R, Upat UR; Tox

No. 47001 vs.). 8x120' lik bir adac civi 0.5 kN (50 kp), 10x135'lige 0.8kN (80 kp),
14x135' lige ise 1.2 kN (120 kP) yik asilabilir. 55mm'lik sert koplikte egilme
tehlikesinden dolayi adac civilere sadece % 30 yiik asiimalidir.

11.3 — Diibel ile tutturulmus tahta takoz

Aslili dolaplarda, merdiven korkuluklarinda vs. Sert kdpuk i¢ yalitim bélimiinde
girinti yapilmasi ve 4x6 cm ebadinda bir kadronla civilenmesi tavsiye edilir. Bundan
sonra bu kadronda istenilen diger sabitlestirmeler yapilabilir. Avantaji: Vidalarin
artik egilme tehlikesi yoktur.Ust siva esnasinda kadron béliimiine bir értii
konulmalidir.

11.4 - icten Agir Sabitlestirme islemleri ( Gelik Diibel)

4 Yikama masalari, oturma klozetleri, agir duvar dolaplari vs. gibi adir sabitlestirme

islemleri duvarin yik kapasitesine gore adir yiik agag civisi tabir edilen adac civilerle
yapllir. Adac civiye sadece Ustten dedil de, enlemesine ve caprazlamasina yikleme
yaplliyorsa, sert koplige adag civinin etrafinda girinti yapilir ve montaj gimentosu ile
doldurulur .Béylece burada da vidanin egrilmesi énlenir.

Fischer Fischer . G
diibel diibel Fischer agir yik dubel
510 512 16 120 24
28,00 [46,80 (92,00
Isorast 9,35 kN 11,40 kN KN ‘kN ’kN
Delikli beton ~ [1,90 kN [3,25kN  |Kabul edilmez
Dikey delikli 14 6o kN [4,70 kN |Kabul edilmez
beton
Deliklitugla  [3,20kN |3, 20kN  |Kabul edilmez

11.5 - Degisik Duvar Insaat Malzemelerinde Yapilan Sabitlestirme Islemlerinin Mukayesesi

Burada da isorastin avantajlan kendini géstermektedir. Alisilagelmis, isi yaliimli duvar taglarindaki cekme
dayaniklihdi 5 kN'de (500 kp) sona ererken, isorastin gekme dayanikliidi 100 kN'e (10.000 kp) kadardir.

-34 -



11.6 - Isorast izo Diibel

Gerek ic gerekse is1 kdpristiz dis badlantilar icin Isorast izo diibel gelistirilmistir.
Kaliteli plastikten Uretilen tirbuson benzeri bir diibel sert kopik cidarina sokulur.
Sokma esnasinda koni seklinden dolayi sert koplk yogunlasir ve saglam bir sekilde
yerine oturur.50 mm uzunlugundaki diibelin cekme degderi =173N kP); 90 mm
uzunlugundakinde 230 N (23) ve 170 mm uzunlugundakinde ise 970 N (97 kp)dir.
50'lik diibelin tahta vidalar 4/4.5 mm gapinda 90'lik ve 170'lik diibelin agag vidalari
8 mm capindadir. izo diibelleri ayni zamanda isorast tavanda asili kaplamalar icin
de idealdir.

Isorast capa spiraller (dogrultma destedi) ayrica sert koplikte 1si kdpriisiiz
bagdlantilar icin de kullanilabilir.

11.7 - Distan Agir Sabitlestirme islemleri

Disarida, adir baglantilarda (giines tentesi, balkon ayaklidi vs.) birbirine yapistiriimis
adac kullanilir: baglanti bélimlerinde dis yalitim girintisi yapilip ve bir yapistiriimis
agac parcasi diibellenir. Bu vidalar derinlemesine sokulur ve olusan oyuk yer
kdptklenir. Demir aksamli doku sivandiktan sonra, yapistiriimis agag ile baglanti
yapilabilir.
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Teknik Bilgiler — Dolgu - Sizdirmazlik ve Kaplamalar

1. Mineral ve zayif betondan yapilan temizlik tabakasi yiikselen
rutubeti kirar.

2, Drenaj borusu da yer plakasinin yalitimina katki saglar.

3. 0-32'lik micir drenajlarin camurlanmasini dnler ve on filtreye
yarar.

4. Su gegirmez betondan yer plakasi.

5. Yatay sizdirmazlik: Burada, beton,yer plakasi ve duvar arasindaki
ince catlaklari da 6rten camur sizdirmazlik malzemesi.

6. Hava gecirgenligi nedeniyle kaba tavan ve tavana kadar
strlilmesi gereken ic siva.

7. Yalitim: Burada yiiksek hacim adirigi 30 g/l olan polystrol sert
képtgu, isitilan bodrumlarda en az 15 cm kalinhginda.

8. Topraktan gelen radon etkisini de dnleyen ingaat folyosu ek
yerlerinden birbiri tstline bindirmeli ve yapistiriimaldir.

9. Butyl yapistirma seriti ve siirekli esnek sizdirmazlik malzemesi ile
folyonun hava gegirmez baglantisi.

10. Doseme: Burada tercihan 80 mm kalinlidinda ve takviyeli.
11. Isorast- kertikli- profili, dona dayanikli fayans yapistiricisi ile
yapistirilmis.

12. Dikey sizdirmazlik=¢6zlicii madde ihtiva etmeyen bitum
sizdirmazlik kitlesi.

13. 0-32'lik drenaj cakil ile doldurma =normal beton cakili.

14. Dikey sizdirmazlik ana sivayl 10-20 cm ust Uste bindirilmis
yapmis.

15. Dis siva (ana siva, orti ve tavan sivasi ).

12.1 - Yatay Sizdirmazhk

Ilk (i siranin birbirine baglanmasindan, diizlenmesinden, ayarlanmasindan ve
montaj kdplda ile yapistirimasindan sonra elemanlarin {izerine, zemin 2-3 mm
kalinlagincaya kadar sivi sizdirmazlik gamuru dokdldr. Sizdirmazlik camuru ylikselen
rutubetin yanisira duvarla yer arasindaki ince gatlaklari da 6rter. Az rutubet
olusumunda, yer plakasi ve duvarin yapilisi esnasinda su gegirmez beton ve kapilar
kiric tabakanin tegkilinde sizdirmaz camurdan imtina edinebilir.

12.2 - Dikey Sizdirmazhk

Keltik ile yapistirma

12 .2.1 - Tek Bileseli Céziicii Maddeler icermeyen Bitum Kitlesi

Toprak kismindaki isorast dis ylizeylerinin sivalanmasina gerek yoktur. Sizdirmazlik kitleleri dogrudan dogruya
buralara konulabilir.

Calisma seyri : Once kertik konur, Isorast kertikli profili dona karsi dayanikli yapistirici ile kdsede yapigtirilir.
Burada ince beton da kullanilabilir. Bu sayede duvar ve yer arasindaki ek yerlerdeki degisikliklerin blytk bir
ylizeye akmasi sadlanir. Bundan sonra yiizey bir sokak siipirgesi ile temizlenir. Yiizey boylece toz ve pisliklerden
kurtulur ve yapiskanlik ézelligi artar.
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Simdi Ureticinin talimatina gore bir 6n boyama yapilir. Bundan sonra ¢éziicii madde icermeyen bitum kitlesi bir
diizleme malasiyla 3-5 cm kalinliginda sdirdilir.

Dikkat: Tek bilesenli bu malzemeler su ihtiva ederler. Bunlar yagmur sulari ile
muameleye tabi tutulmamaldir.

Macunlamadan hemen sonra yagmur yagmis ve yiizeyin (st kapanmamissa H‘ Y
yapilan bitin isler bosa gitmis demektir. Materyal yikanir. Ayrica materyaldeki su j
miktarinin da iyice kurumasi gerekir.

Ancak tamamen kuruduktan sonra 0-32 mm' lik beton cakili dokdilebilir. DIN

formuna gore yapilan bu dokme isi en ideal olanidir. Bu, bitum macununun bir daha « !
bozulmamasini ve ayrica suyun filtre edilmesini sadlar. Gergi ana toprak insaat
cukuruna kadar getirilir, ama dis duvara kadar degil. Duvara dogru son 30-40 cm
beton cakili getirilir ve hepsi kat lat yogunlagtirilir.

On Boya

Dista ek bir yalitim plakasinin, 6rnegin bir perimetre yalitimi, konulmak istenmesi
mantiki degildir.

Clnku Isorast yaliim tabakasi yeteri kadar kalindir.

Cakil dokmek yerine bir drenaj plakasi konulmak isterse, bunun saglam kalitede
olmasi gerekir. Aksi takdirde toprak ¢okeltilerinin plakayi asadiya dogru bastirmasi
ve bitum macunlamasini da beraberinde gétiirmesi s6z konusudur.

Bitum Kitlesi Straltyor

Bitum macunlamasinin toprak yidinin 30 cm altinda son bulmasi gerekir. Aksi
takdirde daha sonraki, értiilii ana siva macunlamasina carpacaktir. Ilk siva macunlamasinin kurumasindan sonra
bitum macunlamasi ana sivanin 20-30 cm {izerinden gekilir. Bu sayede sivayla Ust ortiilti temiz bir baglanti
sadlanir. Buna karsilik siva bitum macunlamanin izerinden gekilemez, glinkii siva bitum ylizey (izerinde
yapismaz.

12.2.2 - Cift Bilesenli Bitum Kitlesi

Yagmurun bol oldugu zamanlarda iki bileskenli, icinde ¢6ziicii madde olmayan bitum kitleleri tavsiye edilir.
Bunlar su ihtiva etmezler ve iki bileskenin karistirimasiyla kururlar. Béylece havanin kuru olmasi beklenmez.

12.2.3 - Kendiliginden Yapisan Bitum Folyolari

Bu folyolarda sadece giizel havalarda ve kuru ylizeylerde islenebilirler. Beton ylizeyleri Primer ile 6nceden
hazirlanmalidir. Folyolar yukariya dogru siirekli esnek olarak islatilir. Mimkiin oldugu kadar cabuk
doldurulmalidir. Duvarlardaki su sert kdpuk cidari ile beton arasindaki ince ince ek yerlere niifuz edebilir. Bu su
folyoya baski yapip onu oradan cikartabilir.

12.3 - Dis Swvalar

Dis sivalar 1s1 tikanmalari yiiziinden 6zel basinglara maruz kalmaktadir.
Bu durumun bir de, bunlarin altindaki sert kopiigiin biizilmesi ve
genislemesi ile arttirilmas1 gerekir. Iste burada, miikkemmel Isorast seklinin
avantajlar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Cidarlar esit sekilde dagitilmis kopriiler sayesinde beton igine baglidir. Dig

yalitim tabakasinin sékilmesine karsilik cekme dayanikliigi 10kN/m karedir, ki bu da, ~ Isorast Siva Tirnag
1000 kg/m kare'ye tekablil etmektedir.
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Isorast materyalinin basinca karsi dayanikligi, (]
normal olarak kullanilan 15 g/l hacim agirlikl
Poystrol sert képiigiinden Ug kat daha fazladir.
(15g/1 hacim adirigindaki basing gerilimi = 0,06 -

i
0,11 N/mm2 karedir) 30g/I hacim adirliginda = 0,2 - |
0,25 N/mm2 dir. ’

|
Uzunlamasina ve enine gegme disleri sayesinde, |
eleman eklerinde kat ve gatlak olusumuna izin
vermeyen
Bir birine bagl yalitim halisi meydana gelir.
Isorast yiizeyindeki oyuklar kirlangic kuyrugu seklinde bigimlendirilmistir. Bu
sayede, siva ayrica mekanik olarak sert koptikle birbirine gegmez.
Isorast lzerindeki dis sivalar bu yiizden, bliylik ebath alisilagelmis sert kopiik plakali
dis yallimdan daha az basinglara maruz kalirlar. Kontrol edilmis ve kendini 40
seneden beri kanitlamig 6rti demir aksamli bir gok taninmig Uretici tarafindan
tavsiye edilmektedir.

12.3.1 - Uygulama

UV isinlar etkisinden dolayi sert kdpuk ylzeyleri tozlanir.Bu tozlarin
temizlenmesi gerekir. Batiin bunlar en iyi sekilde bir celik stptrge ile yapilir. Bunu
miteakiben ylizey serbest pargalardan temizlenir.

Az miktardaki purizler isorast zmpara tahtasi ile dizeltilebilir.

Simdi yapistirma emiilsiyonu sarlir.(Uretici tarafindan sart
kosulmamaktadir.)

Ana siva disli mala veya diizleme malasi ile gerilir.

Cam ortl ortdlir (ek yerlerde ve dis kdselerde 10 cm asilir), sikistirilir ve
disli mala ile satihtan disariya sizan harg, 6rtii ana sivada kuruyuncaya kadar ve
elyaflarin diken gibi olmayincaya kadar dizlestirilir.

En erken bir kag giin sonra (mm olarak siva kalinligi basina bir glin kuruma
sliresi) boyanacak zeminin tavan sivasinin renginde strilir. (tim Greticiler
tarafindan sart kosulmaktadir).

Daha sonra tavan sivasi ile nihai kaplama yapilir. Tavan sivasi degisik taneli, degisik renklerde ve
kalitede sunulmaktadir.

Bundan sonra ylizey temizlenebilir, striiktiir silindiri ile strGlir. Hig bir yerde cam elyafi goriilmemelidir.
aksi takdirde fitil etkisi ile iceriye su girebilir ve don hasarlari meydana gelebilir.

Nihai Kaplama /Siva

12.3.2 - Karsilastirilmah Yiizey Sivasi Sistemleri

’ ‘ AS'LS;SIIma ‘ Mineralli hafif sivalar |  Silikat sivalar ‘ Disperisyon sivalari
| Baglayici madde | Cimento-kireg | Cimento-kireg | kali su cami | organik disperisyon
| Renk secimi | sadece mineral pigmen bazinda renkler (toprak renkleri) | hemen hemen tiim renkler
Renkli sivalarda yok,Ust ylzey |mimkin, bu ylzden | mimkin, bu
ufalmalar ve kazinir boyayiniz Uzden boyayiniz yok
kapaniklilik yay Y yay
| Temiz tutulmasi | iyi | orta | Gok iyi | orta
| Dayaniklihg | iyi | iyi | gok iyi | iyi
. struktir sivasi . e
karistirilmis dolgu sivasi,siper | . ovma, struktlr veya purizli
A . c 7 o islenmeye hazir !
Ozellikler mineral-hidrolik |sivasi,miinih zimpara . siva islenmeye hazir olarak
olarak teslim . -
toz madde sivisi toz madde edilir teslim edilir
Tane iriligi 4 mm | 3-5 mm | 2-4 mm 2-5mm
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Yandaki Resimlerde Richard Meier modelinde Atina (Yunanistan)' da bir Isorast villasini gostermektedir. Bina
isorast IsI koruma ile baglantili yaz doneminde dahi iklim tarzi nedeniyle keyifli sekilde serindir. Bu obje sadece
estetik dolayisi ile dedil isorast lizerine dokusu azaltilmis dis siva olarak gdsterilebilecek bir drnektir.

12.3.3 - Agir Yiik Altindaki Detay ve Yiizeyler

Pencere ve kapi koseleri orada meydana gelen kertik etkisinden dolay 6zel yipranma sartlarina maruz kalirlar.
Burada bagka bir orti seritleri kullaniimasi tavsiye edilir(Ureticilerin islem tavsiyesine dikkat ediniz).

Yiizeyin tiimii yiiksek derecede yipranmalara maruz kaliyorsa (okullar, cocuk bahgeleri, yogun trafige
sahip caddelerin hemen yaninda bulunan binalar vs.) buralarda panzer ortii tabir edilen daha kalin bir
ortlinlin kullanilmas tavsiye edilir.

12.3.4 - Mineralli Kalin Sivalar

Kalin sivilar sadece kendini kanitlamis bir firmanin Grettigi ve dis duvar yalitimlar agisindan kontrol edilmis
riinler ise kullaniimalidir. Burada daha dnceki boélimde de belirtildigi gibi 6rtlli ana siva siirtiliir. Tamamen
kurumasindan sonra (mm basina bir giin sonra), tane iriligine gore toplam kalinidi 11 ila 19 mm arasinda olan
ve tercihan 2-10 mm'lik tarak sivasi ile nihai kaplama yapilir.

Epastik hafif ana siva ayn bir 6zellik tasir. Bu ana siva bir siva makinasi ile asgari 20 mm, azami 50 mm
kalinidinda yapilir. Bu isin 6rtli konmadan ve tavan sivasindan 6nce yapilmasi gerekir. Avantaji: Duvar
prizlerinde yalitim tabakasinin dogrultmadan yapilmasina ve inceltiimesine gerek kalmaz; bunlar siva ile birlikte
dengelenebilir.

12.3.5 - Geleneksel Dokusuz Dis Sivalar

Isorastin ilk zamanlarinda, duvarda oldugu gibi alisilagelmis siva yapilari da boyanmistir. Kaide olarak sert
kopikle i¢ baglantilari yoktu ve (st yiizeylerde gerilim catlakliklari goriiliiyordu. Bu catlaklarin icine su giriyor ve
kisin siva hasarlarina yol agiyordu.isorastin sundudu sert képiik dis yalitim sistemlerinde bu gibi hasar riskleri
tamamen ortadan kalkmaktadir.

12.3.6 - Siva Ne Zaman Yapilmal?

Sert kopik ylzeyleri UV sadece sinirli olarak dayanakhidir. UV isinlan Ust ylizeylerin tozlanmasina neden olur.
Siva buna karsi gerekli korumayi saglar ve pratikte sinirsiz dayanikliidin sartidir.

Sert koplk tabakasina ne kadar siire ile UV i1sinlarina maruz kaldigina dair pratikte edinilen tecriibeler vardir.

10 sene boyunca sivalanmayan bir isorast objesinin yalitim tabakasi 1mm incelmistir. Ust yiizeyin
supirilmesinden sonra geride kalan yalitim tabakasinin tamamen saglam oldugu gorildi ve ek islere lizum
kalmadan sivasi yapilabildi.

Sonug : Uzun stireden beri sivasiz olan bir objenin yalitim tabakasinn 0.1 mm inceldigi hesaba katiimalidir.

Bununla beraber, bir baska sebepten dolayi objelerin miimkiin oldudu kadar cabuk sivalanmasi gerekmektedir.
Firtina ve yagmurlarda sular ek yerlere girebilir, beton ici ve sert kdpiik cidari arasindaki ek yerler lizerinden
nakledilebilir, i¢ bélimlerin uzak bir yerinden tekrar disariya gikabilir ve orada rutubetten dolay! hasara yol
acabilir. Siva ayrica riizgara karsida korur. Sadece her iki tarafi da yalitiml Isorast duvarlari 1si yalitimi gorevini
layikiyle yerine getirirler.
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12.4 - Algi Kartonu Plakalari ile Yapilan Kaplamalar

Algi karton plakalari riizgar sizdirmaziidi agisindan i sivaya gére daha dezavantajlidir. Ornegin kisin soguk hava
ara bolimlere nifuz edebilir ve stiin Isorast isi yalitimini etkisiz hale getirebilir. Bu yiizden buginki bilgilere
gore alg karton plakalari ile karton yapilmasi ancak, dis duvardaki tiim eklerin hava gecirgensiz olusu ve tiim ek
yerlerine dolgu yapilmasi halinde tavsiye edilir.

12.5 - ic Sivalar
12.5.1 - Birinci Fonksiyon : Hava Sizdirmazhgi (25) (35)

Bir cok bilirkisi raporlarini esas aldigi, Dr. W. Feist' in yazdidi "Pasif Evlerin
Yapilisinda dikkate alinacak Esaslar" isimli bir kitabindan alinti :

"Binalarin dis ylzeyleri hava gegirmez olmalidir. Bu, 4108 normunda da
ongorilmektedir. Buna ragmen, baska hicbir 6zellidi lizerinde hic bu kadar
tartisilmamustir.

Bu tartismalarin 6zl yanlis bir tasavvurda yatmaktadir. Binalardaki ek yerlerin
sayesinde evlerin yeterli derecede havalandigindan yola gikilmistir. Halbuki dis ek
yerleri vasitasiyla meydana gelen hava alis-verisi, riizgar ve isI yipratmasi yiiziinden son derece etkilenir. Normal
rlizgarlarda bile cereyan olan, hava sizdirmazligi iyi binalarda bile hava alis-verisi riizgarsiz, yumusak havalarda
yetersiz kalmaktadir.

Basing Olgme Aleti

Ayrica ek yerler lizerinden hava ceryaninin disiindiiriici dezavantajlari da vardir: Ek yerler distan ice dogru
gegiyorsa, riizgar basinci yagmur suyunu konstriiksiyon icine (fler. Cereyan icten disari dogru gidiyorsa, bunun
sonuglari daha da vahimdir : Nemli oda havasi ek yerlerin arasindan gegerken sogur; nemi artik tutamaz, Ciinki
soguk havada bu buhar sadece cok az miktarda ¢oziilir.Diger sular ek yerlerde birikir; Konstriiksiyon tamamen
rutubetlenir. Bdyle akici bir buhar nakli ile bina bolimlerinin igine, tzerinde ¢ok konusulan, fakat genelde gayet
zararsiz olan buhar yayllmasinda daha gok su girer.

Bina zararlarinin biiyiik bir kismi hava sizdirmazliklarinin iyi olmamasindan kaynaklanmaktadir.

Ek yerlerin diger dezavantajlari ses yalitimina mani olmalari ve gok fazla isi kaybina neden olmalaridir.
Binalarin sizdirmaz olup olmadiklar dlcilebilir : Bunun igin "basing testi" tabir edilen bir metot uygulanir.

Dis kapi veya dis pencereye konulan bir kériikle evin tiimii algak basing altinda tutulur.(normal deger 50
pascal'dir.) (resime bkz.) Bu algak basing altinda sevk edilen ve ek yerler arasindan gegen hava olciilir : Hava
miktari geriye kalan sizintiyi belirler.

Sizint1 yerlerinin dadilimi da, zayif noktalarin aranmasi esnasinda bu yolla belirlenir.

Binay! aslinda sizdirmaz olarak inga etmek pek o kadar zor degildir. Titiz bir planlama bunun temel sartidir.
Ornegin ic siva hava gegirmez. Bununla birlikte i¢ sivanin her taraftan yapilmasi lazimdir. Kaba tavandan kaba
tavana kadar!

Merdivenlerin arkasi, gériilmeyen yerlerde dahil olmak lizere, sivanmalidir. I¢ tarafta isi yalitimina polietilen bir
folyo ortiiliirse agac konstriiksiyonlarinin yiizeyleri hava gecirmez. Bir alci kartonuna gore direkt olarak siirillen
yapilan ig siva arasindaki en buytk farkhliklar sunlardir:
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En kiiglk sizintilarda bile hava akimi algi karton plakalarinin biytik bir bélimint yikar. Priz, kapi,
pencere, yer ve tavan baglantilarindaki hava cereyanina ve sizinti rutubete neden olurlar. Buda isi yalitimini
bozar.

Buna karsilik i¢ sivadaki kiigiik sizint1 yerleri i¢ taraftaki kapali sivada hi¢bir hava akimina ve
dolayisi ile ¢iy suyu toplanmasina neden olmazlar. En kotii sartlarda bile sadece sizint1 yerleri
kisminda kiiciik bir noktada 1s1 yalitimi1 azaltilabilir.

12.5.2 - Ses Teknigi Sartlan

4. Bolimde, sivali ylizeylerde insaat akustigi problemlerinin ¢oziilmesi icin ne
kadar arastirmalarin yapilmasi gerektigi detayl bir sekilde anlatiimisti. Toplam
arastirma suresi bir kag seneyi buldu. Bu konuda bir dizi patent hakki alindi. Son
olarak yaliim elemanlarinin i¢ cidarlarina oyuklar kouldu. Bu sayede sivali
ylizeylerin ve beton akdstiginin birbirlerinden ayrilmalari miimkiin oldu. Bdylece
yalitim tabakalari sivanabilir bir hale getirilmis ve masif duvara oranla ses
yalitimlar iyilestirilmistir.

12.5.3 - Uygulama

Isorast i¢ tarafta alisilagelmis algi yapisma siva veya algi-makina sivasi ile
sivalanir. On islem igin Ust ylizey normal bir sokak stiptirgesi ile stipirilerek
temizlenir.

Bundan sonra ylizeye siva {reticisinin (6rnedin: Knauf- beton tanasi veya
herhangi geleneksel su ile inceltiimis hassas tabaka dagiim yapistiricisi ile
dnceden zeminine siiriilir. Ic sivanin yapismasi bu sayede tamamen yogun olup
sivanin kaldirimasiyla birlikte sert kdpiikte strdldr.

Asgari siva kalinligi 12 mm olmalidir. i tarafta cam értiiniin konulmasina gerek
yoktur, clinkii dis tarafta isi degisikliklerden dolayi meydana gelen biiziiimeler ve
genislemeler burada gorilmez. Bu siva tiirli kendini sert kopiik elemanlarinda 25,
sert kopik i¢ yalitimlarinda ise 35 seneden beri kanitlanmistir.

Kireg-gimento sivalari islemleri gok zahmetli olduklari igin pek tavsiye edilmese
de, gerek isorast gerekse alisilagelmis duvarlarin lizerine yapilabilir. Bununla
birlikte bu gibi sivalarda baglama 6n islemleri islak tutma ydntemiyle
yavaslatiimalidir. Aksi takdirde sivalar sicak zemin Utzerinde "tutusurlar" ve
catlaklara neden olurlar.Kireg-gimento sivalarinda én muamele ve harg suyuna
dispersiyon tutucu maddelerinin konulmasi tavsiye edilir(6rnegin: Disbon 100, 1:2
oraninda suyla karistirilarak veya Ureticinin tavsiyelerine goére).

12.5.4 - Hava Gecgirmez Baglantilar

Hava sizdirmaz-riizgar gecirmez: Cephenin dis kaplamasindan sadece "riizgar
gecirmez" sarti aranirken, i¢c kaplamanin "hava gecirmez' 'olmasi beklenir.

Duvar- yer baglantisi: Masif insaatlarda ig siva ve kaba tavan veya kaba yer plakasi hava gegirmez olmalidir.
Bunlar birbirine sadece, sivanin kaba tavana kadar siriilmesi ile baglanmalidir.

Bodrumsuz ve plakasiz evlerde oda isisi topraktan gelen radon gazina kargi korunmalidir. Burada kalin ingaat
folyosu aralarinda ve sivayla ise bir butly yapistirma bandi ile yapistirimaldir.

-4] -



Cati baglantisi : Catidaki folyo, centikleride diizgiin bir sekilde biitil yapistirici band
ile yapismis olup bu nedenle hava gecirmez olsun. Folyonun ham duvara gekilmesi,
bir kaburga -metal germe- seridi ile givilenmig ve Uzerinin sivalanmis olmasi
kesindir.

Bosaltma deligi bolgesinde eski sadece bir milimetrelik oluk 40'dan 20cm
azaltilan yalitim tabakasi kadar 1s1 enerjisi kullanmaktadir !

Pencere gergeve baglantisi - duvar: Direkt olarak sivalanir ve bu sekilde hava
sizdirmaz asgari bir sac olugu olusmaktadir.Burada pencere cergevesi 6niinde
bitecek sekilde 10 mm 'lik siva tamamlanarak bu bosluga siva bitim rayi
yerlesebilmelidir. Ray ve cerceve arasindaki 10 mm' lik aralik siirekli elastiki kalacak
sekilde fiskirtiimalidir. Kendinden yapiskanh 4-5 mm kalinliginda sirekli elastiki bir
band, 6rnedin; burada tekrar bir butil yapistirici bandin pencere cergevesine
yapistirilip, aprelenmesi daha basittir.

Bu konu igin bilhassa tavsiye edilen literattir : Dr. Wolfgang Feist'in 'Pasif Evlerin
Sekillendirme Wsaslan" kitabidir.

12.6 - Sert Tuglalar

Kaide olarak bugiin sert tuglalar 2-3 cm araliklarla arka duvarin éniine konurlar ve
bu " yalitim ek yerleri " tam olarak algilanir. Bu sayede sert tuglalar isi yaltimi
hesabinda dikkate alinabilir. Arka duvardaki gegirgen yerler ek yerlerine harg
konulmasi ile kapanir.

12.6.1 - Geleneksel Coziimler

Alisilagelmis ¢oziimlerde kismen bircok isi kpriileri mevcuttur. Ustteki resimde celik
direkt olarak arka duvara tapalanir. Bu, yalitici tabakayi kesintiye ugratir ve bliyiik
bir 1s1 kdpriistine neden olur.

Bir alttaki resimde de bodrum duvarlari tizerindeki sert tuglalar gésterilmektedir.
Orada da yalitimsiz monolitik duvar ytziinden biyuk bir 1s1 kdprisi mevcuttur.

12.6.2 - Isorast Coziimii

Sert tugla dayanadi olarak 'Isorast besleme takozu' kullaniimaktadir. Bu tas, yalitim
tabakasini azaltmadan 1s1 kopriisiiz bir baglanti saglar. Besleme takozlarinin tel
koprileri besleme takviyeleri gérevini Ustlenir. Bundan baska sadece 8 lik ingaat
celigi demirlerinin konulmasi yeterli olacaktir. Boylece komple besleme takviyesi
yapilmis olacaktir.

Beton doldurmasi: Duvar sadece st kenara kadar besleme takozuyla doldurulur.
Bunun Ustiindeki duvar ancak, betonun besleme takozunda tutmasindan sonra
ordlir ve doldurulabilir.Aksi takdirde bu duvarin arkada destegi olmayacak ve
bundan dolay! yikilacaktir.

Tel gapa: Bir bina ne kadar 1s1 yalitimi olursa, tel gapanin ne derecede bir isi
olusturdugu o kadar daha iyi belli olur.Metrekare basina 5 tel capa, érnegin 0.11
W/(mK) 1s1 dederine sahip bir sliper kalin duvar tasinda isi yalitiminin %20 oraninda
azalmasina nedken olur. Buna karsili ucu vidal bir tel gapa kullanildigi ve bunun
isorast izo yuvasina sokuldugu zaman isi yalitimi azalmaz. Bununla birlikte tel capa
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her halikarda en azindan beton bélimiinde 1 mm'lik plastik muhafazaya sahip olmaldir.Bunu bir plastik
emiilsiyona daldirmak veya bir izole bandi ile sarmak mimkiindir. Bu durumda da 1s1 kdprisi etkisi &nemsizdir.

Duvar harci: Duvar harci olarak miimkiin oldugu kadar degistirilmis ve az sulu hazir harglar kullaniimalidir.
Ayrica ek yer islemleri yapilmasina gerek yoktur. Ek yerleri ve duvar igin ayni olan harg kisa bir sertlesme
stiresinden sonra hafif yuvarlak bir cisimle, érnegin bir bahge hortumu ile kazinir.

Tuglalar: 5,5 - 11.5 cm kalinhidindaki tuglalarin da yine ayni sekilde az su emmis olmalari gereklidir.

Su emme: Uzun siiren bir saganak yagmurdan sonra tuglalar islansa bile, kullanilan polystrol sert képik leri
buna ragmen kuru kalirlar; bunlar ince damar gibi ince olmayip, suyu emmezler. Bu sayede yalitim tabakasi
islevini tamamen korur.

Yayilma: Sert koplik, beton ve tuglanin yayilma direngleri hemen hemen aynidir. Bu uyumlu yayilma davranisi
igin iyi bir sarttir.Hig bir yerde yayilma tikanikligi olusmaz.

12.7 - Yapistirma Tuglalar (KlinkerTugla)

Sert tugla seritleri, bdlme plakalari vs. Direkt olarak sert dis yiizeylerine
yapistiriimaya elverisli degildir. Istisna : Esnek diiz kaplamalar. Bunlar degisik
renklerde, ince yatak metodu ile dis duvar kaplamasi igin ince formatl (yaklasik 6
mm kalinliginda) sert tuglalardir.

Gorinils acisindan orijinal tuglalardan bir farki yoktur.Dis koseler icin 6zel kalip
pargalari vardir. Bunlar 11.5 cm' lik tuglalardir. Baska bir 6zelligi de esnek olusudur
ki, bu da sutun, yuvarlatiimis dis kbselerde ve kavisli kemerler icin cok avantajlidir.

Uygulama: Dis sivada belirtildigi Gizere ortiili ana siva yapilir, diiz kaplamalar basilir
ve ek yerlere diz olarak strilir.

12.8 - Icte Fayans ve Diger Duvar Kaplamalari

Fayanslar da diger plaka seklindeki kaplamalar, iginde ¢dziicii madde icermeyen
insaat yapistiricilari ile dogrudan dodruya Isorast' a yapistirilabilirler. Burada yizey,
ic sivada oldugu gibi 6n muameleye tabi tutulmalidir. Diiz yiizeyi sayesinde isorast
bu tir kaplama igin idealdir.

Isorast (izerine seramik kaplama

Karmasik ve c¢ok agclili binalarda bir énceki bolimde anlatilan sivalar kendilerini kanitlamiglardir.
12.9 - Dis Fayanslar

Dis bolimlerdeki fayanslar ve diger plaka seklindeki kaplamalar dogrudan dogruya Isorast'a yapistiriimaya
uygun degildir. Yaz aylarinda olusan 1si tikanikhidi (1s bir arkada duran duvara gecmez) cabuk kirilabilen fayans
dosemelerinde gok yiiksek termik yliklenmelere neden olur. Bu da fayanslarin bozulmasina sebep olur.

12.10 - Tahta Padavra Kaplamalari

Emprenye tahta latalar uzunlamasina ve enlemesine dibellenir ve tahta padavra kaplama yapilir. Riizgar
sizdirmazlid icin yalitim elemanlari daha énceden macun yapillir.

12.11 - Rutubetli Yerlerde Buhar Doldurma

Surekli olarak rutubetli olan yerlerde bulunan her duvar 6zel yipranma sartlari ile karsi karsiyadir. Su buhari
duvarin igine sizar, erime noktasinda suya, kisin ise donma noktasinda buza donistr. Buda dis yiizeylerde
¢atlamalar neden olur.

-43 -



Isorast'in avantajlari burada da kendini géstermektedir : Sert kdpiigiin buhari engelleyen etkisi sayesinde
duvara sadece gok az miktarda su orani niifuz edebilir. Hususi kullanim igin éngériilen dus ve banyo gibi, yiksek
buhar basincinin sadece belli zamanlarda ortaya ciktigi yerlerde (glinde 2-3 saat), bir buhar frenine gerek
yoktur. Ozel yiizme havuzlarinda duvarin icten, daha énceden belirtilen sivalarla sivanmasi yeterli olacaktir.

Devamli olarak yiiksek rutubete maruz kalan yerlerde (adil, gamasir salonlari, banyo isletmeleri, balik tretim
merkezleri, lastik fabrikalar vs.) Isorast duvarlari kullaniimasina ragmen sinir dederlere ulasilir. Bu yiizden
glvenlik nedenlerinden dolayi bir buhar seti veya en azindan bir buhar freni donanimi konulmalidir.

Tahta kaplamalarin yapilisi daha kolaydir: Cati latalari duvara dibellenir, aliiminyum folyolar yapistirma bantlari
ile yapistirilir ve son olarak tahta kaplamalar gelik vidalarla vidalanir. Bu gibi durumlarda, hava sizdirmazhiginin
garanti altina alinmasi icin, yalitim elemanlari ek yerlerinin daha éncesinden gimento ihtiva eden macun ile
(fayans yapistiricilari, dis ana siva vs.) macun yapilmasina dikkat edilmelidir. Bununla hava sizdirmazhdi garanti
altina alinir.

Teknik Bilgiler - Pasif Ev Teknigi

13.1 - iklim Degismesi ve Karbondioksit

Dar bir goris agisinda kalmazsak, ingaat igin verilecek kararda sadece masraflari
karsilamak dedil, baska kriterlerin 6nemli oldugu gorilecektir. Saddaki grafik
karbondioksit gazinin atmosferdeki gelisimini gdstermektedir.

Karbondioksit genellikle enerji kazanimi esnasinda olusmaktadir: _

F'pm-?lamllc COI-Kor:sanﬁisyun |
"Enerji tiiketiminin aynen kalmasi halinde bile atmosferdeki karbondioksit orani
muhtemelen iki katina ¢ikar. Buradan yola gikilarak topraga yakin yerdeki atmosfer
isisinin 1.5-3 C artacadi

hesaplanmistir. Diinya isisinin 0.1C artmasi bile, iklim agisindan ¢l sinirinin 50-100
km yaklagmasi anlamina gelecektir".

Gerekli tedbirlerin alinmamasi halinde gok 6nemli degisiklikler beklenmektedir. | 1700 | 1800 1800 2000
Ozellikle yagmur bdlgelerinin baska yerlere kaymasi ve deniz seviyesinin 2100 =
senesine kadar 65cm yikselmesi gibi. Bunda en 6nemli etken, alisilagelmis eneriji 155

tasiyicilarinin yanmasi esnasinda olusan karbondioksittir.
1534
Evlerde olusan karbondioksit emisyonunun %90'l kalorifer ve sicak su hazirlama

islemlerinden kaynaklanmaktadir. i

14154

Insaat yaptirmak isteyenler ve onlarin vicdanlarina bu hususta seslenildigi zaman

bunlar cogu kez cevre saghd icin neler yapabileceklerinin bilincinde degildir. 147 | } }
| 1980 1970 1980 1990 |

140 m kare i1sitma alani olan bir miistakil ev son isi koruma tiiziiklerinde
ongoriilen sartlar yerine getirse dahi sadece ev isitmasi igin senede
ortalama 3.7 ton karbondioksit emisyonu iiretmektedir.

Ev aleteri 10%
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Isitilmis Oturma Kullanim Alaninda Her m2 basina
yillik Gretim.

3
8

Bir kilo linyit kémuri yandiginda 4 kg, bir kilo tas
kémird ise 3.3kg, bir litre 1sitma yaginda 2.7 kg
ve cevre dostu dogalgazda bile m kiip basina 1.85
kg karbondioksit olustugunu kac kisi bilmektedir?
Bu agirhdin gelismesine nedeni havadan bir kisim
karbon kémurd (c) ile iki parcali oksijen (0)
badlantisidir.

L
th
B

T
&

T
¥
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&
Y
Yaklagik kg CO.-Emisyona uygundur

Tiketim durumu simdi nasildir? Yukaridaki grafikte
o gorildigi gibi, eski binalarda senede m kare
Meveut WSehViD WSchvO  Dhislk  Passif-ev basina 250 kWh isitma enerjisine ihtiyag vardir. Bu
B e m kare basina yillik 68 (!) kg karbondioksit
emisyonuna tekabl etmektedir. Yeni isi koruma
talimatlarini icermekte olan yeni bir bina dahil
halen m kare basina yillik 27 kg kabondioksite neden olmaktadir. Hig bir eski ev sahibine bu konuda sitem
edilmesi dogru degildir, nedeni ise o zamanlar karbondioksitin zararlari gerekli sekilde yeterince
bilinmemekteydi. Su anda yeni bir ev sahibine sitem edilebilinir, ¢linkii bu problem hakkinda yeteri kadar bilgiler
mevcuttur.

Yaktagik bir litre 1sitma yagina uygundur

KWhi(rra) Eneri tanitma dederi

T
(=]

Isitilmis Oturma Kullanim Alaninda Her m2 basina villik Gretim

Pasif ev teknolojisinin hedefi, aktif 1sitmayi asgari ihtiyag durumunda senede gok az giinlerde ihtiyag oldugu gibi
Isitmaya indirgenmesidir. Tek ailelik evde bu 2 kW' a kadir monte edilmis bir 1si glicii olup yani bir isitici ve
havalandirma'ya kadir olmaktadir. Bu hesaplandiginda m kare bagina yillik 15 kWh isitiimig oturma kullanim
alanina uygundur. Bu veriler bir pasif ev tiketimidir.

Bir pasif ev, yeni isi koruma tiiziigii sartlarini yerine getiren normal bir evden % 80 daha az isitma
enerjisi tiiketir.

Bunu ortalama 50 yillik siireye devir etme durumunda, cevre icin bunun anlami:

Ortalama bir pasif miistakil ev cevreye 50 sene boyunca yaklasik 150 ton daha az karbondioksit
yayar!

13.2 - Darmstadt - Kranichstein' daki Pasif Ev Arastirma Projesi

Buna benzer tiiketim degerlerinin ekonomik agidan miimkiin olup olmadigini
eldeki tecriibelere dayanarak cevaplayabiliriz.

1991 senesinde Darmstadt' in Kranichstein semtinde dort sira evinin
yapilmasini, Lund Universitesinden (Isvicre) fikir babasi Prof. Bo Adamsen,
Hessen Eyalet Hiikiimeti'nin Ev ve Cevre Enstitlisu ile 6zellikle bu Enstittiniin o
zamanki calisanlarindan Dr.Wolfgang Feist'a borgluyuz.

Bu evlerdeki 1sitma enerjisi tiiketimi hemen hemen sifirdir. Bunlarin acil 1sitma
tiketimleri yaklagik 10 kWh/m karedir. Yani, 1995 tarihli 1si koruma tiiziigiiniin —
ongordugi miktardan %90 daha az. Bu evlerden birinde ek olarak, geceleri Darmstadt-Kranichstein'de Pasif-ev
kapanan, siirgiilii yalitim kepenkleri vardir. Bu evde gercekten "sifir isi enerjisi " arastirma binasi
tlketilmektedir. Burada acil durumlar icin bile bir 1sitma tertibati yoktur.

Wiesbaden'deki Hessen Cevre Bakanlidi lizerinden bu arastirma projelerini teftis etmel icin randevu alinmistir
asadida bir ziyaretcinin anlattiklarini okuyacaksiniz. Kasim ayi baslariyde ve hava cok soguktu sicaklik ‘0’ derece
civarindaydi kalin patoma ragmen Usliyordum pasif evin ici ise sicaktl termometre + 21 dereceyi gosteriyordu.
Herkes dogrudan acil 1sitma sisteminin kiiclik radyatoriiniin yanina kostu. Ama bu calismiyordu. Orada oturan
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bayan, acil 1sitma sisteminin bu sene hi¢ calismadigini sdyliiyordu. Tim ziyaretgiler bunun bir "mucize" olduguna
hemfikirdiler. Béyle bir seyin nasil miimkiin oldugu asagidaki bolimde agiklanmaktadir.

P | [ Kulanimaz sek. | 12.3 - Isi Kayiplan ve Isi Kazamimlari
[lave yapi
14000 4. Pencere giney | yandaki grafik, I1si ceryani bilangosu ile bir
[l Pencere kuzey "mucize" nin miimkiin olup olmadigina cevap
e [ eina kif vermektedir.
[] Havalndima Bir dustik enerjili evdeki durum: Enerji kaybi
E 1500 [ intern kaynaklar havalandirma esnasinda, bina kaplamasinin
= gegirgenliginde ve pencerelerde olusmaktadir. Bu
z 80004 [ Gerikalan 1stma | kaviplarin yanisindan biraz fazlasi aktif isitma ile
G dengelenebilmektedir. Dustik enerijili bir evinde bir
5 6000 1 | dizi diger 1s1 kaynaklari vardir.
000 1 Isi enerjisinin %10' dan fazlasi ic
- kaynaklardan saglanir. Insanlar (insan disariya
2000 1 | yaklasik 80 W 1sI verir) aydinlatma aletleri ve ev
aletlerinin 1sisl.
0 Distlik enerji tiiketen bir evde 1si

Kayiplar Kazanglar Kayiplar  Kazancglar

. 0/~
DStk enerjil v Pasif ev enerjisinin neredeyse %25'T i1si koruma camlari

lizerinden pasif glines i1sinlari kazanimindan

kaynaklanmaktadir. Buna ragmen bir diisiik enerji
evinde pencerelerin daha da biyitlilmesi energetik agidan bir avantaj saglamayacaktir. Clink{ transmisyon
nedeniyle ayni orand bir isi kaybi s6z konusudur.

Pasif Evlerdeki durum: Burada da kazang hanesinde, ayni oranlarda i¢ ve giines enerjisinden kazanilan isilar s6z
konusudur. Karar alinan cevabin kayiplari:

Havalandirma i1si kaybi yuvarlak, %80 indirgenecek
Bina kilifi transmisyon 1si kaybi yuvarlak %60 indirgenecek

Diger sayfada, ekonomik olarak kaba taslak olarak nasil tasarruflar elde edilebilecedi aciklanmaktadir.

13.4 - Bina Kilifi

Bu isorast teknik brosiriiniin biyiik bir bolimiinde usuliine uygun, isi képristiz ve isi kaybini en aza indiren bir
bina gdvdesi konu edilmektedir.Yapilis tavsiyelerine uyulmadidi zaman bunun diisiik eneriji tiiketen evlerde
hemen farkina varilmaz. Bir ek yerinin kapali olmamasi veya bir isi kdpristinin bulunmasi durumunda ek olarak
gelen i1sitma sicakhidi binanin bu hatasini drter. Bununla birlikte, bilindigi tizere aktif bir 1sitma sistemine sahip

olmayan bir pasif evdeki oda isilari insani rahatsiz eder.

Pasif evlerde amaclanan hedefler mecburen ingaat teknolojisinin en son asamasina gelinmesini
icap ettiren bir milkkemmeliyete ulastirir.

Bina kilifi izerinden olusan transmisyon isi kayiplarinin en aza indirilmesi gerekir.Bunu n igin de gok iyi bir
yalitimi, kompakt bir bina kilifi, 1s1 képrilerinin dnlenmesi ve hava sizdirmazligi gerekmektedir.

13.4.1 - Bina Kilifinin Gerekli Is1 Yalitimi

Pasif evlerin ¢ati ve duvarlarinda 0,1 ve 0,15 W/mK oranlarinda k dederlerine ihtiyag goriliir. Bunlar 25-40 cm
kalinhdindaki yalitim tabakasi kalinliklarina tekabiil etmektedir. Bu yalitim malzemesi kalinliklari Almanya'da
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kullaniimamaktadir. Asadidaki grafik Avrupa'daki komsularimizin bu konuda bizden hayli ilerde olduklarini
gostermektedir.

Komsularimiz Fransa, Isvigre ve Avusturya'da % 60 daha fazla kalinlikta yalitim yapilmaktadir. Norveg,
Finlandiya ve Isveg'te, 80'li yillarda yasanan petrol krizi yasal zorunluluk olmadan mecburen kalin yalitimlara
sebep olmustur.

Isorast sistemi ile 1si yalitimi igin 6ngdriilen sartlar yerine getirmek kolaydir. K degeri 0.14 olan 37'lik kalin
 duvar taglari sira evleri ve apartmanlar igin, k
225=1= degeri 0.11 olan 43'liik stiper kalin duvar taslari
aclk arazide bulunan miustakil evler igin idealdir.

2001
1751 Gerekli 1s1 yalitiminin yani sira pasif evin bina kilifi
da kompakt olarak insa edilmelidir. Buna mimkin
= 1504 oldugu kadar bliyiik bir giliney tarafi eklenmelidir.
] Daire, sekizgen, kare, yarim daire, elips veya ¢ok
£ 1254 uzun olmayan kdsegen sekiller tercih edilmelidir.
= Bu sayede, dis yiizeylerin hacimlere olan orani son
= 1001 derece elverigli hale gelir.
m
B "Termik bina kilifi" tabir edilen bina kilifinin,
3 50 oturma alanlarinin miimkiin oldugu kadar fazla
E olmasina karsilik kendisi miimkiin oldugu kadar
= sl kiiclik olmalidir. Pasif evlerde termik bina kilifi
£ icersinde beslemeli cumba ve balkonlar
o olmamalidir. "Tali striikttr" tabir edilen striktir
D FACH DK N Fin S disarida olmalidir.
Alrsays .::-:Lnuif,a Danmarka  Morveg  Finlandiya  lsveg
EAT-

Sag tarafta gosterilen (¢ katl konut evi isorast’ in kalin duvar taslarinin
konulmasiyla %50 biyuttlmistir. Buna ragmen isitma enerjisi ihtiyaci %50
azalmistir.

Eski binanin yenilenmesi ile diisiik enerji Ureten bir ev meydana gelmistir. Ayni
mimari yeni bir evde uygulansa idi, pasif ev standardina ulasmak mimkin
olacakt.

13.4.2 - Isi Kopriilerinin Onlenmesi
Pasif ev teknolojisindeki isi kdpruleri igin oldukca basit kaideler vardir:

Isi kilifinin 1s1 kaybinin 6lglilmesi icin dig 6lctimler yapilir. Bu pasif evde isi
koprileri bulunan bir baglantinin, dis bina kisimlarinda az bir fark gésterecek
kadar enerji tiilketmesi anlamina gelir. Eski teknik brogiirde bu kisimda baglanti
detaylari gosterildigi halde yeni 2000 sisteminde buna gerek gérilmemistir.
Isbu teknik brosiirde belirtilen tiim detaylar kalin duvar ve siiper kalin duvar

sistemi igin daha 6nceden hesaplanmis olup, pasif eve uygundurlar. [sorast kalin duvar tas ile
degistirilmeden 6nce ve sonra

13.4.3 - Hava Gecirmezlik

Hava sizdirmazligi igin de bir 6nceki boliimde belirtilenler gegerlidir. Belirtilen talimatlara mutlaka uyulmalidir.
Daha dnce belirtilen basing testinin pasif eve mutlaka uygulanmasi gerekir.

13.5 - Pencere Camlan
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Yeni jenerasyon pencere camlarinin gelistiriimesi sayesinde pasif evlerin bizzat kendileri, kisin, giinesin batmak
lizere oldugu zamanlarda bile giines enerjisi toplayicilari gérevini Ustlenirler. Asal gaz dolu (glii cam pencereleri
bugiin 0.7 W/(m?K) lik bir k degerine sahiptir. Verilen tabloda bu degerler gdsterilmektedir. Bu yaklasik 32 mm'
lik camin 1s1 kaybi, 40 cm' lik bir kirectasinin ( Gazbeton) is1 kaybinin yarisina esittir. Gliney tarafinda kisin flu
Isikta bile bu camin glindiiz sagladigi i1si kazanimi, isi kaybindan blyiktir.

Gelecedin mimarisini degistirecek asil devrim budur:

Aktif glines kollektorleri ile enerji toplamak, sonra da bunlar borular ve pompalarla depoya géndermek ve
bdylece kisin evi isitabilmek icin cati ylizeyini glineye dondiirmek ¢ok masrafli ve zahmetli olacaktir. Tiim binayi
glines enerjisi toplayicisi olarak teskil etmek ve glines enerjisinden pasif olarak faydalanmak daha kolay olacak
ve bakimi da gerektirmeyecektir.

Doda bize yol gdstermektedir: Her yaprak ve cicek giinese dogru doner.

Bu prensipler gittik¢e kiirsii ¢atis1t mimari yapilmasini tesvik etmektedir.
Ciinki bu sayede giiney cephesi kolay bir sekilde biiyiitiilmiis olur ve
kaliteli pencereler kisin da net 1s1 kazanci saglarlar.

13.6 - Pencere Camlarinin Kenar Baglantilar

Isi koruma pencerelerinin k dederinin belirlenmesi icin, anlasiimaz bir sekilde
camlarin sadece orta bélimleri 6lclilmektedir. Halbuki kenarlarin burada gok
blylk etkisi vardir: k dederi 0.4W(m2K) ve boyutlari 60x60cm olan bir siiper isi
koruma caminin k dederi, sayet aliminyum mesafe tutucusu ile baglanirsa
sadece 0.7 olur. Buna sasirmamak gerekir, ¢linkl aliminyumun 1si iletkenlik
sayisi 200 w/m’K' drr.

Daha akilci olani plastik/asil gelikten yapilan "termik" ara tutuculardir. En iyi
degerlere tamamen plastik olan ara tutuculardir. Burada énemli olan, insaat
sahibinin bu konuda talimat vermesidir. Aksi takdirde bu yonde bir istek
olmamasi halinde, standart altiminyum kenar takimi verilecektir.

13.7 - Pencere Pervazlan

Almanya'da piyasada en gok satilan gelik takviyeli plastik pencerelerin k dederi yaklagik 3.0 dir. Bu, k degeri 0.7
olan isi koruma camindan dort kat daha yliksek bir i1s1 akisi demektir. Bu tiir
bir pencerenin ig yiizey 1sisi, disarida 1si -10 C oldugu zaman sadece +9 C
dir. Ciy sulari olusumu ytiziinden, bu 1sI farkinin bagka bir yerde isitma
yapilarak dengelenmesi gerekir.

Pasif evlerin k degerleri 0.8 W/(m?K) civarinda olmasi gerekir. Bu degerleri
yeni gelistirilen ve poliliretan integral kdpulkten yapilan pencereler
sayesinde ulagilabilir. (Isorast - arastirmasi resmine bkz.)

Biiylik hacimli ve 100 mm pervaz kalinli§ina sahip adac pencereler ve
birden fazla sizdirmazliga sahip pencerelerde, glineslik pervazinin tamamen
bir sert kopligl dayaginin icine sokulmasi halinde uygun olacaktir. (Ek
detaylar icin sf.60, adresler icin Ek'e bkz.)

13.8 - Tamamen Camla Kaplama

Yaratici planlayicilar igin pasif ev teknolojisinde bir diger husus da gok dnemlidir: Nihayet isitma periyodunda isi
kaybina yol agmadan evin gliney tarafi tamamen camla kaplanabilmektedir. Kis bahceleri, palmiye evleri ve
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akdeniz tipi evlerde, sonbahar ve kis gibi soguk mevsimlerde bile kanarya adalar havasi yaratmak mimkidndiir.
Hemde higbir aktif i1sitma olmadan. Gliney cephesindeki pencereler capraz olarak konulmamalidir, aksi takdirde

ATRTIES.

anlasiimaktadir:

Geri 1sI kazaniml bir havalandirma teisati kurulur.

yazin asiri 1Isinmaya sebep olur.

Fikir yarismasindan yukaridaki "Cam Pasif Evi"
seffaf oturmaya en glizel 6rneklerinden biridir.
Yalitim dayanadinda hig bir pervaz kullaniimamasi
da dustndlebilir. Bu oturma odasi tabanin
bahgedeki sicak camlamanin arkasinda da devam
etmesi halinde ilging bir tasarim olacaktir.

13.9 - Merkezi Tesisat

Isi tiiketiminin azaltilmasi icin dikkat edilecek bir
diger husus da evin plani yapilirken merkezi bir
tesisatin kurulmasidir. Bunun nasil mimkiin
oldudu, fikir yarismasi eserlerinden olan soldaki "
Pasif Ev " modelinde gdsterilmektedir:

Neme maruz kalan yerler bir araya
getirilir.

Merkezi bir tesisat kuyusu mevcut
olmalidir.

Havalandirma borularinin azaltiimasi,
havalandirma motorlarindaki eneriji tiiketimini
azaltir.

Kullanma suyunun alinacadi yer, bunun
uretildigi yerden 3 metreden daha uzakta degilse
sirkilasyon pompasindan feragat edilebilir.

13.10 - Pasif Evde Havalandirma

Isi ceryani bilangosundan da goriilecedi (izere bir
pasif evdeki havalandirmadan dolayi isi kaybi diger
alcak enerjili evlere oranla son derece azaltiimistir.
Genel olarak havalandirmadan dodan 1si kaybi,
pencere yoluyla havalandirma yapilan bir evle
karsilastirilirsa, %80-90 civarinda azaltilmistir.
Buna nasil ulasildidi, " Pasif Ev " fikir
yarismasindan katilan bir taslagdin bina kesitinden

Taze hava "IsiI Degistiricisi" tabir edilen bir teghizatin icinden gecirilir. Bu 1s1 dedisirici giden havanin

sicakhdini alir ve taze havaya intikal ettirir.

Pasif evlerde bu 1sI degistiricisinin %80 kapasite ile calismasi gerekir. +/-0 C' deki dis hava hava dedistiricisinin
icerisinde, giden hava isisinin %80' 1 ile isitilir. Bu temiz hava sonra +16C olarak odaya intikal eder.

Fakat pasif evlerde bu da yetmez: Taze hava 6nce, topradin 3-4 m derinliginde yatan borulardan geger. Bu
sayede taze hava, disardaki havanin -10C derece olmasi durumunda bile 6nceden +6 C' ye kadar isitiimis olur.
Tim randimanin %90 arttinimasinin yani sira, bunun bagka bir avantaji daha vardir: Isi degistirme aleti buz
tutmaz ve dolayisiyla tekrar ¢ozlilmesi icin 1sitmaya gerek yoktur.

Kuzey (lkelerinin aksine, tekrar i1si kazanimli havalandirma tesisatlari Almanya'da standart Grtinler arasinda yer
almamaktadir. Asadida bununla ilgili argiimanlar ve karsi arglimanlar belirtiimektedi:



Enerji Tiiketimi:

Bazen havalandirma motorlarinin harcadigi enerjinin, neredeyse tasarruf edilen enerjiye esit oldugundan soz
edilebilir. Pasif evlere uygun isi degistiricilerinde bu oran 1:10 civarindadir. Bu, 1si dedistiricilerinin tiikettigi
enerjinin 10 katini tasarruf ettigi anlamina gelmektedir. Bu isi degistiricileri, kaliteli bilgisayarda bulunan dogru
akim havalandiricilar gibi 30 Watt' tan daha az eneriji tiiketirler.

Bu baglamda bir diger 6nemli husus da merkezi tesisattir. 100. sayfada gosterilen taslakta sadece birkag
metrelik dagitici boru yeterli olacaktir. Havalandiricilara sahip isi dedistiricileri {ist katta, banyonun yaninda
durmaktadir. Ebeveyn yatak odasina temiz hava getirmek ve banyodaki kirli havanin emilmesi icin birkag
santimetre boruya ihtiyac vardir. Her iki gocuk odasina temiz hava getirmek icin sadece bir kag metrelik boru
yeterlidir. Zemin katta da durum aynidir. Kanal sebekesindeki basing kaybinin dustk tutulmasi igin, 3M/S' lik akis
hizlarinin asiimasi gerekir. Buda merkezi kaliplarda yaklagik 160mm ve merkezi olmayan kaliplarda ise 100 mm'
lik boru gapina yol agiyor.

Sadlik acisindan: Kis mevsiminde bir pasif evi ziyaret eden kisi buldugu oda havasi kalitesi yiiziinden oldukga
sasiracaktir. Bir insanin saglik acisindan saatte 10m kiip taze havaya ihtiyaci vardir. Havanin gittikce kirlenmesi
ylizlinden bu oranin insan basina 30 m kiip oldugu hesaplanmaktadir. Pencere ile yapilan havalandirmalar
yliziinden kisin bu degerlere ulasilamamaktadir. Bunun sonuglari is giicli kaybi ve hatta badisiklik sisteminin
bozulmasi olarak kendini gosterir. Bu ytzden yapilan "oksijen kirlerini " hepimiz biliyoruz.

Alerjiler: Alerjisi olanlar, taze havanin daha boru baslangicinda filtre edilmesinden dolayi havalandirma
tesisatlarini yazin bile calistirmaktadirlar. Boylece evin igerisinde higbir sikayetleri olmaz.

13.11 - Pasif Evde Acil Durumlarda Isitma ve Kullanma Suyu Uretimi

Monte edilecek sadece 2kW giiciinde bir isi gliclinde, dagilim sistemli alisilagelmis bir 1sitma tesisatina artik
gerek yoktur. Bu, pasif evin en énemli avantajlarindan biridir; ¢linkl evlerin daha pahaliya mal olmamasini
sadlar. Yalitim, pencere ve havalandirma teknidi icin yapilan yatirimlar, isitma tesisati icin harcanacak paranin
daha az olmasiyla kendini amorti eder.

Simdiye kadar yapilan insaat 6rneklerinde, insaat sahibinin buna hala inanmadidi anlasilmaktadir. En azindan
kiiclk bir 1sitma tesisatl ile kiiclik oranda isi1 dagilimi mekanizmasi yapilmistir. Daha birkag sene 6ncesinden
duvarlarini isorast kalin duvar tagslari ile kuran isorast-insaat sahipleri bu konuda daha duyarlidirlar. Bugiin olsa
onlar daha kiiclik bir istma tesisati kuracaklarini séylemektedirler. insaatlarin cogunda i1si mithendisleri eldeki
bilgilere glivenmeyip, Isi tesisatlarini biyttmiuslerdir.

Eldeki verileri hatirlayalim: Energetik acidan en elverissiz kosullardan yola cikarak, érnek olarak agik arazide bir
mistakil evi ele alalim. Dis duvarin, k dederi 0.11 olan isorast slper kalin duvar tasi: catinin da yine k degeri
0.11 ile yahtildigini diistinelim. Isitilacak 150 m kare'lik bir alanin duvar ve cati alani 200 m kare olacaktir. Bu
durumda disaridaki hava -10C oldugunda ne kadar 1si enerjisi gerekecektir?

k dederinin, 1C'lik 1si farkliliklarinda bina kilifinin her metrekaresi icin ihtiyag duyulan isi enerjisi demek oldugunu
daha énce 8grenmistik. Ic ve distaki 1si farklari 30C olursa, bina kilifinin her metrekaresi icin 30x0,11 W enerjiye
ihtiyac duyulur. Bu da, 200 metrekare icin 660 W demektir. Glines enerjisi kazanimi dikkate alinmadan, 7 kisinin
binada bulunmasi isitma igin yeterli olacaktir. Clinkl her kisi disariya 100W isI enerjisi vermektedir. Ayni sekilde
7 ampul yeterli olacaktir.

Bu 6rnekten, detaylarda cok biytik hatalar yapilmadidi ve orada liizumsuz enerijiler sarf edilmedidi takdirde bir
pasif evin termik kalitesinde ne kadar az isitma enerjisine ihtiyag duyuldugu goriinmektedir.

Asadidaki bolimlerde daha az i1sitma ihtiyacina gore hazirlaniimis baska tesisatlardan bahsedilmektedir.
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13.11.1 - Isi Pompalan

500 W alis giiciine sahip kiglik bir 1si pompasi kaide olarak bir mistakil ev igin
yeterlidir. Pompa giden havanin geriye kalan isisini alir, kullanma suyunu isitir ve
acil durumlar igin yeterli isitma Isisi saglar. Emma.

13.11.2 - Gaz - Yanma Degerleri Isilari
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Gaz daha aza karbondioksit ihtiva ettiginden diger yakitlara gore tercih
edilmelidir. Gaz baglantisi icin yapilan masraflara degmiyorsa, kiiglk bir gaz tanki
da tavsiye edilebilir. Avantaji: Gazdan yemek pisirme ve sicak su hazirlamakta da
yararlanilabilir. Blytk gaz tanklarn 6zellikle biiylik binalarda, sira ve katli evlerde
tavsiye edilir.
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13.11.3 - Dogrudan Elektrik ve Giines Enerjisi i S
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5-6 m kare'lik diiz kolektorlerle dort kisilik bir ailenin kullanma suyunun %50'si
isitilabilir. Glines sicakligi yeterli dedilse, ufak bir sofbenden yararlaniimalidir.
Glines 1sis1 yetmezse kiiclik bir sofbenden yararlanilabilir.

Sohbenlerin genel olarak avantajlari, hazirlik esnasinda isi kaybi olmamasinda yatmaktadir. Ayrica , giines
enerjisinin yetmedigi ve kullanma suyuna ihtiyac duyuldugu zaman calistirilir.

Gines enerjisinden elde edilen 1sinin bir diger avantaji da, bu isinin camasir ve bulasik makinalarinda
kullanilabilmesidir. Diiz kollektorler ile kazanilan glines enerijisinin kullanma suyunun isitilmasi kWh basina 0,50
DM'a mal olmaktadir. Yorelere gore degisik olarak uygulanan siibvansiyonlar bu yalitimlari ilging kilabilir.

Burada sorun olan bunlarin tim binaya uyumlu bir sekilde entegre edilmesidir. Citaya gelisi glizel konan
kollektorler her zaman estetik beklentilere cevap vermezler. Kollektorlerin cepheye entegre edilmesi buna ilging
bir ¢c6zim getirecektir. Feist'a gdre giiney penceresi ylizeyini %40'dan daha bilyilk tutmak akillica olmayacaktir.
Pencere yiizeyinin %80 oraninda biiyiitlilmesi ingaat masraflarini epey arttiracaktir.

Buna karsilik enerji randimani ihmal edilmis olacaktir. Bu, cephenin daha biiyik bir bélimiinin kollektorlere
ayrildidi anlamina gelecektir. Bu kollektorler isiya karsi son derece yalitilmis olan duvarlarin éniine konur, ama
kenarlari pencere pervazlarina baghdir. Bdylce goriinis olarak ilging, pasif ve aktif glines enerijisi kazanimli genis
pencere camlari ylizeyleri olusacaktir. Cepheye entegre edilen kollektdrlerin masraflari daha azdir. Arka taraftaki
yalitimin biydk bir bdlimdne artik gerek kalmaz ; kendi kendini tagiyabilen pervazlar ve yakin kisimlardaki sag
islerine gerek yoktur.

"Acil Isitma" konusunda bir sonraki bdliimii de okuyunuz.
13.11.4 - Sadece Dogrudan Elektrik

Bu ekolojik acidan en ideal olan eneriji tiirli degdildir, ama senelik isitma ihtiyacinin 10kW/m kare olarak
sinirlandiriimasi veya bir sira veya mustakil evin 6n kademesi olmasi halinde kabul edilebilir. Merkezi tesisatta
mutfak, banyo ve misafir tuvaleti icin tek bir sofben; oturma odasinda termostatlh bir kiiclik 1-kW dogrudan
akimli radyator; banyoda 3-4 m kare'lik bir dodru akim yer isitmasi ve/veya kiiclik bir isitmali havlu tutucu
yeterli olacaktir. Az enerji tiiketen ampullerle degistiriimesi de énce sasirtici gériinse de, detayli olarak
incelendiginde pek o kadar yanls olmadi§i gorilecektir.

Bir pasif evde isitilan her metrekare icin 10W eneriji tiiketilmektedir. Bu, 30 m kare'lik bir odada 300W demektir
ki, bu da 100W'lik tigc ampule tekabiil etmektedir. Her sene Kasim ve Mart aylarinda, ampulleri degistirmek igin
harcanan bir saatlik bir caba, acil i1sitmada bir " sifir yatinm " olacaktir.
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Enerji tasarrufu acgisindan avantajlan vardir:

Ampuller sadece evde insan oldugu zaman calistirilir.
Ancak daha fazla 1si1 istenmesinde degistirilir.(banyo, oturma odasi) Koridor ve yatak odalarinda enerji tasarruf
ampulleri kalir.

Dodgasina uygun olarak ampuller sadece karanlik bastidi ve glines enerjisinin yetmedigi zamanlarda acllir.

Asadidaki grafik, senelik 1si ihtiyacinin 10kW/m kare'ye indirilmesi halinde bile bunun ekolojik olarak nasil
kullanilabildigini gostermektedir.

13.11.5 - Degisik Acil Isitma Sistemlerinin CO2 Bilangosu

Heizwirmebedarf in kKWhi{m®a)

10
15

janrliche CO.-Emision in kg/m?

0 NE-Haus PH PH PH PH PH PH
Gas-  Direkl- Direkt- Direkt- Gas-  elekin.  elekir
Brenn-  strom  stromu. strom u. Brenn- Warme- Warme-
wearl Solarkoll. Solarkoll, wert  pumpe pumps

13.11.6 - Bir Pasif ev Planlamasinda Dikkat Edilecek Diger Hususlar

Bosaltma hatlarinin havalandirma borular disariya dogru verilmemelidir. Termik ortiiler delik olmamal,
cati alti havalandirmasi kullaniimahdir.

Bosaltma borulari, énlenmesi mimkiin olmayan isi kprileridir. Atik sularin bir bosaltma borusunda
merkezi olarak toplanmasi gerekir. Plastik bosaltma borular kullaniimasi tavsiye edilir.

Sihhi tesisat elemanlari: Sifon, lavoba ,kiivet klozet gibi sihhi donanimlarin miimkiin oldugu kadar
plastik olanlar secilmelidir.

Isitilmayan bodruma giden merdivenin disaridan yapilmasi gerekir. Bodrum tavaninin termik ortiisi
ayrik olmamali.

Isiilmamis tavana katina giden tavan merdiveni sorun yaratabilir. Acil durumlarda kullanilan merdivenin
ayrica, catinin yalitim tabakasi kalinli§inda vidalanmis ve hava gecirmez bir plaka ile izole edilmis olmalidir.

Bacalar: Catinin termik ortlisiini delen bacalar kabul edilemez ; bu, pasif evlerin termik kalitesini bozan
aclk sémineler icin de gegerlidir.

Balkonlar asla kat tavani ile birbirine baglanmamalidir. Dis yalitimin delikli olmamasi lazimdir. Sadece 6n
tarafa konulan iskelet konstriiksiyonlar kullaniimalidir.

Tavanlar: Hava sizdirmaz baglanti icin siva asadida ve yukarida ham tavana kadar striilmelidir.
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Agac kirisli tavanlar: Islemekte olan agdac kirisler duvara konulmamalidir, ¢iinkii bu sekilde her siva
baglantisi sizdirma olanagi ortaya cikarmaktadir. Kiris ayaklari ve buna benzer duvar dayanaklari yerlestirip,
sivayiniz ve daha sonra kirisleri koyunuz. Buna ragmen celik tastyicilar duvarin igine baglanabilir.

Golgelikler: Kesinlikle gliney yoniinde cam ylizeyi bulunmamasi gerekmektedir. Cam yapilari ¢arpraz
olup gliney yoniine dogru bir bitki konularak isik almasi engellenmemeli. Temporal gélgelemeler yazin verdigi
Isinin korunmasini sadlarken, bu giliney yonu icin gerekli degildir. Dogu ve bati cam yonlerinde temporal
goblgelemeler yaz isisinin korunmasi acisindan tavsiye edilir.

Egik pencereler: miimkiin oldugu kadar kaginilmalidir. E§ik camlar gliney yoniinde glinesin yaz
giinlerinde yiiksek olmasi sebebi ile pasif evde golgelendirmeden de rahatsizlik vermemesi, diger tarafta ise
yatay camlar genis temporal isi koruma islemi gerektirir.

Diiz cati camlari, termik cati kilifi (izerine kesinlikle miimkiin degildir. Dliz cati camlari ne pasif ev
cercevesinde ne de istenilen sizdirmaz yapida mevcut degildir.Tavan odasinda isiklandirma her zaman duvar
kemer kdseleri Gizerine yapilacaktir.

Ev kapilari miimkiin oldugu kadar ayni cam sisteminde k= 0,7- cam kullanilacak. Alternatif ev kapilarina
PU- tamamlayici-cerceve-kopiigi ve ek olarak 80mm'lik yalitimli dolgu eklenecek.

Riizgara karsl korunma: Kisin soguk hava girisinde riizgari 6nlemek icin termik ortiiniin disina riizgar
Onleyici tertibat kurulmalidir.

Elektrikli isitici yerine gazla calisan isitici kullaniimalidir. Gergi eneriji tiketimi aynidir, fakat meydana
¢ikan karbondioksit bilango orani 1:3 oraninda daha azdir.

Kullanim suyunun glines isisi ile 1sitiimasi durumunda ¢camasir ve bulagik makinalarini sicak suya
badlayiniz. Bu gibi cihazlarin sicak-soguk su baglantilari mevcuttur. Tim elektro cihazlarin en diisiik derecede
elektrik tiiketmesine dikkat edilmelidir. Bu 6zellikle buz dolaplari ve derin dondurucular gibi cok cereyan "yiyen"
cihazlar igin gegerlidir.

Aydinlatma cihazlarina az enerji tiketen ampuller takiniz.
13.12 - Pasif Ev Fikir Yarismasi

Sira ve mustakil evler icin, uluslararasi diizenlenen bu blyik fikir yarismasinda Isorast' in prensipleri hakkinda
arastirmalar géz onlinde tutulmustur. Ucrete tabi olan yarisma dosyalari 1.400 yarismaci tarafindan istenmistir.
233 teklif sunulmustur. Bunlarin 40 tanesi ddillendirilmistir.

Bilgilendirme: Odiillendirilen ve satin alinan 100'{in {stiinde plan, orijinal boyutlarinda yani 42x60 cm
boyutlarinda, kismen renkli olarak basiimis ve bir kitapta toplanmistir.

12.13 - Pasif Evlerin Yapilmasinda Temel
Esaslar

Dr. Wolfgang'in bu kitabi, pasif ev teknigi ile mesgul
olan herkes icin adeta "mecburi" dir. Kitabin
sonunda, 6zel objelerin pasif evlere uygun olup
olmadigini tesbit edebilmek icin bir hesaplama
metodu vardir. 75 sayfalik bu kitap kitapgilarda veya
direkt olarak Isorast' tan temin edilebilir.
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Teknik Bilgiler - Cati Yalitim Sistemi

Basit uygulama: Cati yalitim plakalarini civi ile tutturun ve cati ortiilerini koyun; latalama gerektirmez; yagmur
oluklari ve gati bagliklari icin gok kolay ¢dztimler

Yiiksek 1s1 yalitimi: k dederi 0,20 W/(mK) = ortalama yalitim tabakasi yaklasik 17 cm; ek c¢ati yalitiminda
(pasif eve uygun ) k dederi 0,09 W/(mK) ya kadar

Isi kopriileri : Kapall yaliim ortileri isi koprilerinin olusmasina izin vermez.
Uzun omiir: Digtaki yalitim, cati kafesini sicak, soguk ve rutubete karsi korur.

Kaliteli malzeme: 30 gr/I'lik hacim adiridina ve 0,035 W/(mK) lik 1si iletkenlik sayisina sahip Polystrol sert
kopiik.

14.1 - Olgiilii Cizimler

y—r— -
? r]r_ ] ]E g g
340 170
38TT 3878
Biyik yalitim plakas: Kiclk yalitim plakas:
- == /]

170 = 340

1 ! : ! ]

F

e 12 x 150 mm = 1800 mm
Biylk ve kiglk yahtim plakasi

3 ¥ ——

Ust kenar baglantili-isorast-cati

3881
Marspiye 1zgara profili 45° Destek raylarn yalitim plakasi
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14.2 - Teknik Bilgiler

|k degeri |sadece cati yalitim plakasi 0,20 W/(m2K)
| 116 cm'lik ara takviye yalitimi |0,12 W/(m2K)
| |18 cm'lik ara takviye yalitimi \0,11 W/(m2K)
| |20 cm'lik ara takviye yalitimi |0,10 W/(m2K)
| 124 cm'lik ara takviye yalitimi |0,09 W/(m2K)

catl egimi 20° ise azami 90
cm

catl egimi 30° ise azami 100
cm

yuva mesafesi

germe plakasi olmadan
IR - ddgeniyorsa

Gati egimi 38° ise azami 110 |0 cm irtibat gerekir
cm

gati egimi 45° ise azami 120
cm

suya dayanikli olarak yapistiriimig disili yiv ve yayll germe
plakalarinin cakilmasi ile

|e§"jim |asgari egimi 22°
adirhk |p|aka basina yaklasik 2,7 kg = m2 basina 4,3 kg
1 plaka = 0,61 m2 kaplama yiizeyi ;

rlizgar takviyesi

intiyag 1 m2 kaplama ylzeyi = 1,64 plaka
materval zor ates alir polistren sert kopigi, RG yaklasik 30/1,
Y s iletkenlik sayisi 0,035 W/(m2K)
givilenmis isorast yalitim plakasi, beton gari kiremitleri ile
kaplanmasi ve asagidaki ek tedbirlerin alinmasi
durumunda
|19 mm germe plakasi ve PE folyosu.....31 dB
girinti altlarinin 12,5 mm algi kartonu ile kaplanmasi, gati
latalari arasinda EPS pargalari, bunun Uzerine PE
folyosu...... 38 dB
Ses yalitim |bir Onceki gibi, ama 2x alg kartonu plakasi......42 dB
bir énceki gibi, ama cati latalari arasinda mineral
elyaf......44 dB
bir 6nceki gibi, ama ek olarak 19 mm germe
plakasi......45 dB

Dubleks evlerde cati yalitim plakasinin ev ayirici duvarlar
Uzerinde girintili olmasina dikkat edilmelidir, glinki bu
girinti elyaf plakasi ile doldurulacak ve gati kiremitlerinin
dayanadi icin destek raylari désenecektir.

14.3 - Ara Oyuklar icin Yalitim Yapilmadan Uygulama

Bu model sadece, kirislerin gorilebilir olmasi ve ara cati lata yalitiminin daha sonra
yapilmasi istendigi zaman s6z konusudur. Insaat tiizi§ii agisindan bu yeterli
olacaktir ¢linki isorast gati yaliim tabakasi baska bir yalitima gerek duyulmadan
zaten 0,20 W/mK' lik bir k dederine sahiptir. Bu da bilindigi gibi, yeni isi koruma
tiziglnde 6ngorilen dederi agsmaktadir.
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Kiriglerin gériinmesi arzu ediliyorsa, bunlar hazir sekilde rendelenmis olarak ismarlanir. Emprenye islemine gerek
yoktur, ¢linkii gati kirigleri i¢ tarafta ve Isorast yalitim plakalari sayesinde her tirli hava sartlarina karsi
korunmaktadir.

Ayni zamanda riizgar gegirmezlik igin takviye gorevini lstlenen, asgari 16 mm kalinligindaki, suya dayanikh
olarak tutkallanmis germe plakasinin giviyle sabitlegtirmeden sonra, bunun Uzerine ayrica bir ingaat folyosu
ortlldr ve sikica sarilir. Bu folyo, islem hatalarindan dolayi sularin iceri girmesine karsi ek bir koruyucu gorevini
gordr.

Simdi ayak noktasina, kolayligi agisindan 10x10cm'lik bir kadrondan; 6x6 cm'lik bir kadrondan ve bir cati
latasindan olusan bir yagmur kalasi civilenir. Daha sonra kiiclk yalitim plakasi icin ayak noktasi olarak 24 cm
araliklarla, sadece birinci sira icin kullanilan emprenye yapilmig bir cati latasi civilenir. Istisna: Bazi kunduz
kuyrugu tuglalarinda tiim gati igin kiigilik gati yalitim plakalari da kullanilabilir.

Bundan sonra sol tarafa baglanir ve birinci siraya gati yalitim plakalari givilenir.

Her cati yalitim plakasi ambalajina, ekstra biyik
bagli iki ateg galvanizli ¢ati yalitim plakasi givisi
konulmustur. Sag ucun sonuna gelindiginde,
fazlalik kisim isorast testeresi ile kesilir ve ikinci
siranin basina konur. Boylece her artik parcadan
yararlanilir. Cati yalitim plakalarinin asgari 15 cm
fazla uzunlukta désenmeleri gerekir. Germe
plakasi civilenmiyorsa, eklerin 60 cm olmasi bile
gerekir.

Ik siralarin igten kolaylikla desteklenmesine
karsilik, daha sonra gati ylizeyine gikmak
gerekecektir. Cati yalitim plakasinin 6n kenari arka
tarafindan daha yiiksek oldugu icin, bu cati
kiremitleri igin asili kenar olarak korunmustur ve
gatida yurirken zarar verilmemelidir.

30 derece' den fazla edimlerde kayma tehlikesi
vardir. Bunun icin 2 m uzunlugunda pedal izgarasi
profilleri vardir. Bunlar kolaylikla asilabilir ve
Ustiinde ayni sekilde kolaylikla ytriinebilir.
ihtiyaca gére bu profillerin yeri degistirildiginden
Ara oyuklu yalitimi olmayan bosaltma deligi modeli dam aktarici basina bunlardan sadece 5-6 tanesi
yeterli olacaktir.

Catinin en Ust kenarina gelindiginde, orada her gati kirisi ucuna isorast catinin en Ust kenari ve yiiksek lata
tutuculari givilenir. Bundan sonra son gati yalitim plakasi kesilir. Bu plaka orada istenildigi 6lciide, son cati
kiremit ortiliinceye kadar kesilebilir ve uydurulabilir.

Bununla birlikte ideal kesim 6lclisiinii dnceden belirlemek ve bundan sonra cati kirisi uzunlugunu tam olarak
kesmek daha uygun olacaktir. Sag taraftaki cizimden cati egiliminin 30 derece olmasi halinde edri kesitin 4,1 cm
olacadi goriilmektedir.

Ust ve alt baglantilarinin daha onceden hesaplanmasiyla, gati kirisleri gati yalitim plakalarinin parga parca
olmadan kesilmeleri mimkin olur. Islem esnasinda yapilan hatalar daha sonralari 6rtiilli gati tizerinde géze
carpar. Bu ylzden, yalitim plakalarinin her 3. sirasindan sonra ip gekilip kontrol edilmesi gerekir.

Cati oluklarinin, oluk saglarinin montajindan sonra ytizey kaplanir. Son siradan sonra gatinin en (st kenari latasi
tutucusu tam olarak ortadan bukdldr, yliksekligi ayarlanir, iple diizeltilir ve kdpiklenir. Daha sonra gatinin en (st
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kenarinin latasi vidalanir ve gatinin en Ust kenarinin bashgi tekrar catinin latasina vidalanir. Daha sonra ig
tanzimde folyo ve enine lata konur ve isorast -
koplk pargalari ile doldurulur.

14.4 - Ara Oyuklar Igin Yalitimh
Uygulama

Bir evde sicak hava yukariya dogru cikar. Bu
yiizden catinin duvardan daha kalin olarak
yalitilmasi gerekir. Ek ara kirig yalitiminin da az
bir masrafla yapilabilecegi unutulmamalidir. Bu
her iki sebepten dolayi kuzey Ulkelerindeki
catilar ortalama 40 cm kalinligindaki yalitim
tabakasi ile kaplanir.

Pasif evler igin bu yalitim kalinhdi sart degildir.
Bu durumlarda 8x16 cm' lik kaide 6lclisii dedil,
6x20 cm ve hatta 6x24 cm' lik dlguler kullanihr.
Isi koruma tlizgundn sartlarini yerine
getirmenin pahalilikla bir ilgisi yoktur. 6x20
cm' lik gati kiriglerde agag ihtiyaci 8x16 cm' lik
den daha da azdir. Bununla birlikte 20 cm' lik
cati kiriglerin tasima kapasitesi daha fazladir.

Uygulama :

Alt germe yolu, cati yalitim plakasi ve cati
Ortlisii daha 6nce belirtildigi Gizere monte
edilir.

Ingaat folyosunu icten cati kiriglere civileyiniz
ve ¢ati latasini bunun lzerine civileyiniz.
Folyonun tiim ek yerlerini itinall bir sekilde
butly yapistirici bandlariyla yapistiriniz.
Folyolarin her tarafi hava sizdirmamalari igin
kapal olmalidir.

Yatay enine lata 30-40 cm araliklarla vidalanir.
Aglk catinin en Ust kenari deligine isorast sert
koplik parcalar doldurulur. %20 oraninda
kiclk parcalar halinde kirilmis sert kopik
artiklari da konailir. Dogranmis sert kdpiikler
tavsiye edilmez, ¢linkl bunlar doldurma
esnasinda toprak haline gelirler.

Catinin en Ust kenari deligi parga halindeki
mineral elyafla tikanir ve sert kdpik pargalari ile yogunlastirilir.

Onemli: Asagidaki kusakli germe metal seritli folyonun Ustteki kisimlari ayak esigine civilenir ve {stiine siva
cekilir.

Buradaki 1 mm'lik bir ek yeri yarim yalitim kalinhigi kadar enerji tiiketir.
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14.5 - Yer Gidis Baglantilari
14.5.1 - Cati Cikintis1 Olmadan
Gati yalitim plakasi duvarla ayni hizada kesilir ve bas tarafina siva gekilir. Kiremitlerin 2cm'den daha fazla gikinti

yapmamasi gerekir, aksi takdirde kuslarin buralarda yapmalar mimkinddr. Cati yalitim plakasi ile duvar yalitimi
arasindaki ek yerlere montaj kopugu sikilir.

14.5.2 - Cati Cikintih

Alt taraftaki agag kaplamanin givilenmesine son cati kirisinden baglanir. g.ﬁ,ﬂﬁmm
On tahta isorast izo tapalar veya capa spiralleri ile saglamlastirilir. ||l]l| |[| >

14.5.3 - Pervaz Profili

Gati yalitim plakasinin alt kismina pervaz profili yapistirilir ve tsttine HI]I‘

duvarla birlikte siva gekilir. ”I‘I‘ |“

14.6 - Riizgar Gegirmezligi

Yalitim islevini yerine getirebilmesi igin riizgara karsi gecirmezliginin
sadlanmasi ¢ok bliyiik dnem tasir. Burada, daha cati yalitim plakalar
dbsenirken plakalarin arasinda bosluk kalmamasina ve bunlarin
birbirine yapisik olacak sekilde siki sikiya bastiriimalarina dikkat
edilmelidir.

M%

Yalitim etkisine zarar veren standart isi kdprilerine cati ylizeyi pencere
badlantilarinda, duvar badlantilarinda ve catinin en Ust kenari ucundaki
cati yalitminin baglantilarinda rastlanir. Ust cati kirisi yalitimi tam bir
koruma sagladi§indan idealdir. Bu sayede hig bir 1si kbpriisii olusmaz.
Sadece cati kiriglerinin arasi yalitilirsa, sadece her adac kiristeki baglanti
dedil, yliksek 1si iletkenliginden dolay! agag kirisinin bizzat kendisi bir isi
koprisu tehlikesi arz eder.

il

i
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14.7 - Hava Gegirmezligi

ic folyonun hava gecirmez olmasi da ¢ok énemlidir. Bunlarin tiim uglarinin butly yapistirici bantlari ile
yapistiriimasi gerekir. Bununla birlikte hava sizdirmaz 6zelligi olmayan bir yalitim, etkisini ancak, i¢ hava
sizdirmaz tabakanin hasar gérmesi ve burada hava akimlarinin olusmasi ile kaybeder.

14.8 - Pedal Izgarasi

Pedal 1zgaralarinin saglam olmasi gerekir. Bu boliimlerde, gati yalitim plakasi ile birlikte bir metre uzunlugundaki
isorast destek raylari civilenirler ve sonra pedal 1zgara taslari vidalanir.

14.9 - Firtina Emniyeti

Sik sik firtina goriilen yorelerde cati kiremitlerinin ayrica firtina kiskaglari ile saglamlastiriimalari gerekir. Bunun
icin, cati yalitim plakasi uzunluklarinda da =180 cm isorast destek raylari mevcuttur. Bunlar piyasada satilan
firtina kancalarina asilabilir. Sadece birkag noktadan saglamlastirmak yeterli olacaksa, firtina kiskaclari da iso
vidalari ile vidalanabilir.

Teknik Bilgiler - Tavan Sistemi

Kendi kendini tagir : Tavan kendi kendini tasir ve betonlama esnasinda desteklenmesine gerek yoktur.

Hafif tavan kirisi: Metre basina sadece 9,5 kg adirlik! Normal olarak 25 kg civarinda agirliklar kullanilmaktadir.
Normal olarak dokiilen beton ayadi, iki katl kiris gibi essiz bir bulus sayesinde dolgu betonu ile atiimaktadir.

Hafif dolgu maddeleri: Sadece yaklasik 1 kg adiridinda. Bu is esnasinda ¢ektiginiz sirt agrilarini unutabilirsiniz.
0,3 W/(m?K) lik k degeri ile esnek désemeye ihtiyac kalmadan yiiksek isi yalitimi. Degisik isilara sahip katlar icin
ideal. Malzeme igersindeki Gosele bosluklari sayesinde

yuksek yankilanma yalitimi( Ses)

Isorast tavan kirislerinin hafifce aktariimasi
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15.1 - Olgiilii Gizimler

aalay

- : P8 4

7-1-3872-9 Gosele kertikli tavan dolgu malzemesi 75cm
)] b E ]
i
| 00 E_n

7-1-3882-9 Gésele kertikii tavan dolgu malzemesi S0cm -
i\ . = - s
= -___ : - -'u__i;'.:iln:lrlaa—z-m
——— =S REITIERES
250 750 mem im 82,5er Raster i 7 /500 o~ = | —— 1y |

7-1-38839 6,25cm’lik gegmelerde son dolgular 25cm den 75cm kadar

I_E'
L 200 L 12Smmiik kaster Skcsine give =

T-1-3867-2 Tavan kirigleri

I-I A i _ Et

i 200
7-1-3870-8 Degistirme tutamaklan
I
T7-1-3871-9 Devrilme emniyeti
= )} S
I il
| 128 | i 1000 " © 2|
7=-1-3882-9 Ara parcasi

15.2 - Monte Edilmis Durumda Olgii Alinmasi
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15.3 - Teknik Bilgiler

.. |kiris tavanlar celik sag profilinden, statik olarak etkili olmayan ara yapi bolimleri ve hazir
Tavan tipi beton
|Denetim |Linde & Wiemann veya Welser oto kontrol
Zor ates alan polistren sert kdpiik. Minferit dolgu maddelerinin kirlma yiki azami 3,3
Dolgu kN, birbirinin igine sokulmussa azami 5,5 kN (=550 kg). Cok yiiksek dayanikli olmalarina
maddeleri |bu gibi ara yapi boltimlerinin {izerinde yiiriinemeyecedi esas kabul edilmektedir. Bu
ylzden yirime yerlerine 6zel emniyet tedbirleri konulmalidir.
Beton B25, tane iriligi 0-8 mm, asgari 60 cm yayilma odlclisiine sahip akici beton ihtiyaci m2
basina 100 I/m2
Tavan kirigleri 9,5 kg/m
Adirliklar |25 cm uzunlugundaki dolgu maddesi =800 adet
Kaplamasiz ve sivasiz tavan =260 kg/m?2
|DIN 4109 normu,Ek1 madde 2.63+Listel'e gére kaba tavan |48 dB
Hava ses |S|vaI| kaba tavan (gosele bosluklu dolgu maddeleri) |44 dB
yaltimi ygziicii déseme ile 51 dB
|Bir onceki gibi, ama asili alt kaplamali |54 dB
e IDIN 4109 normu,Sayfa 1,Liste 16 TSM: kaba tavan .-20 dB
yaehsmsles |Y'L'|zL'|c'L'| ddseme ve yumusak taban désemesi ile |+ 10 dB
|Bir 6nceki gibi, ama asili alt kaplamali |+ 20 dB
k degeri 0,27 W/( m2K)
. |kaba tavan k degeri+ 55mm yalitim & 0,04 |0,19 W/( m2K)
ks;ruma5| |kaba tavan k degeri+ 100mm yalitim & 0,035 |0,15 W/( m2K)
|kaba tavan k degeri+ 150mm yalitim & 0,035 0,12 W/( m2K)
|kaba tavan k dederi+ 200mm yalitim & 0,035 0,1 W/( m2K)
Yangin . . e o . -
Korumas! F30 .F90'da gerilim genisliginin azaldiginda dikkat ediniz
DIN 4115 normunun 6ngdrdigu sartlar yerine getirmekte.
Asinma Berlin BAM bilirkisi raporu da bunu dogrulamakta.Ylizme havuzlar tizerine + rutubetli
yerlerin Gzerine bir buhar seti ¢ekilmelidir.

15.4 - Azami Germe Genislikleri ( =Kiris uzunluklar )

kN/m?2 g; |Bir bolinmli kiris tavani kiris mesafesi \iki bolinmli kiris tavani kiris mesafesi
olarak azami |

yik ‘ ‘50 cm ‘75 cm ‘50 cm

11,50 kN 5,62 m 6,50 m 6,50 m 7,25 m

2,00 kN 537 m 6,25 m 6,25 m 7,00 m

2,25 kN 5,25 m 6,12 m 6,12 m 6,87 m

12,75 kN 5,00 m 5,87 m 5,87 m 6,76 m

13,25 kN 4,82 m 5,62 m 5,62 m 6,50 m

3,50 kN 4,75 m 550 m 5,50 m 6,37 m

/5,00 kN 4,25 m 5,12 m 4,87 m 5,75 m
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Tabloyla ilgili aciklamalar:

Ev insaatlarinda normal olarak dngdértlen 1,5 kN/m (150 kg) olan g tasima kapasitesi, tavan kirislerinin 75 cm
araliklarla konulmasi halinde 5,65 m'lik isorast tavan kirislerinin azami gerilim mesafesidir. 50cm'lik tavan
dolgusu kullanildidinda gerilim mesafesi 6,50 metreyi bulur. Daha uzun araliklarin irtibati isteniyorsa, yandaki
bélimiinde dikkate alinmasi gerekir. Yan bdlim en az 3,37 m uzunlugunda ise ve her iki kiri, 12 mm ¢apinda 3
insaat celiginin yardimi ile Ust kiriste birbirine baglaniyorsa, 75 cm dolgu maddesine sahip kirisin uzunlugu 6.50
m olacaktir. Yan bolimiin en az 3.75 m uzunlugunda ise ve 50 cm dolgu maddesi kullaniliyor ise kirisin
uzunlugu 7,25m olacaktir. Biitlin bu tedbirlerin yeterli olmamasi halinde dolgu kanalina bir ek demir asilabilir ve
kiris uzunlugu daha da arttirabilir.

15.5 - Uygulama

Celik kirisler: Hafif gelik kirisleri 75 cm veya 50 cm araliklarla duvarin (izerine konur. 5m uzunlugundaki bir
kirig sadece 50kg agirhgindadir ve bir makina yardimi olmadan sadece iki kisiyle tasinabilir. Beton igindeki
dayadin 4cm'den daha ince olmamasi gerekir. Kiris uzunlugu seyrek duvar arti 18,75 cm veya 25 cm olarak
hesap edilir.

Dolgu maddesi: Birinci dolgu maddesini tavan sonu taslarina, diderini ise kirislerin izerine koyunuz. Kiris egri
olarak durur ve sadece ilk dolguyu tutar.Son dolgunun genelde isorast kizgin telli kesici aleti ile kesilmesi
gerekir. Burada dolgu maddesi rendelenmis bir tahtanin (izerine konur ve kesici taraf kenar boyunca sirtlir.
Geri kalanlar tekrar birinci siraya ilk olarak sokulur. Béylece dolgu maddeleri otomatik olarak irtibata nakledilmis
olur. Tim dolgu siralarinin birbirine baglanmasindan sonra kiris siiriillir ve dolgu maddesi tam olarak gegirilir.

Son dolgu sirasi: Burada 25;31,25;37,5;43,75 ve 50 cm genigligindeki nihai dolgular kullanilir.Bu &lglilerin
kullanilmamasi durumunda, 50'lik ve 75'lik tavan béliimleri degdisiklie ugratilarak nihai dolgu maddeleri
kullanilabilir hale getirilir.

Beton: B 25 kalitesinde ve 0-16 mm'lik betonun ilk teslimatinda kaide olarak tiim tavan kenarlari ve ig
duvardaki dayaklar betonlanir. Tavan kiriglerinin kaymamasina dikkat edilmelidir. Daha sonra tavan kirigleri 6nce
sadece yarisina kadar, tane iriligi0-8 mm ve yayilma genisligi 60cm, 80cm bilhassa daha iyi sekilde akici beton
ile doldurulur. Betonun st kirisin altindan tamamen gegmesi ve deliklerden disariya tasmasi gerekir.

Destek: 5m uzunlugundaki tavan kirislerinin yukariya dogru 1,5
cm hafif bir egilimleri vardir. Ust taraf delik flangtan belli olur.
Beton dolgusundan sonra 5,50 m uzunlugundaki bir tavan kirisi
yatay olarak algalir. Asadidaki gerilim mesafelerinde sunlara dikkat
edilmelidir:

4,50 metreye kadar olan gerilim mesafelerinde: Islem yukarida
belirtildigi gibi yapilabilir. Baska tedbirlerin ainmasina gerek yoktur.

4,50 metre UGzerindeki gerilim mesafelerinde: Tavan kirislerinin
devrilmelere karsi ayrica emniyet altina alinmasi gerekir.Bu isorast
devrilme emniyeti tabir edilen malzemelerinin tavan kiriglerinin orta
kisimlarina sokulmasiyla miimkiindiir. Bu devrilme emniyeti Yerlegtirilmis Devrilme Emniyet

malzemeleri betonlamadan sonra tekrar cikarilir ve bir sonraki tavan icin kullanilir. Her tavan kirisi bir devrilme
emniyetine baglidir.

5,50 metre Uzerindeki gerilim mesafelerinde : 2 sira devrilme emniyeti gereklidir. Tavanin ayrica orta kismindan
desteklenmesi gerekir. Yapilacak isler: Her tavan kiriginin ortadan bir kova betonla 6n betonlama isleminin
ayrilmasi gerekir. Betonun sertlesmesinden sonra tavan altina kalaslar konur ve eksen destekleri ile desteklenir.
Doldurma esnasinda tavan alcalir. Bu esnada desteklerin de tavan diiz hale gelinceye kadar asagiya cekilmesi
gerekir.
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6-7 metre arasindaki gerilim mesafelerinde: Bir 6nceki gibi, ama her tavan kirigi bagina 3 devrilme emniyeti ve

iki destek.

15.6 - "Denver" Tipi Ev Plani Orneginde Detay Coziimleri

Tavan baca girintili zemin kat ve balkon tzerinden.
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Teknik Bilgiler - Merdiven Sistemi

Basit uygulama: Isorast sa¢ kademelerini (DBP) yalitim elemanlarina takiniz: uglarini duvar betonu
ile kapatiniz; tekneyi tavan betonu ile doldurunuz.

Orijinal mimari: Yuvarlak ve cumba merdivenler 6nemli bir masraf gerektirmeden kolayca yapilabilir
Kaba ingaat: Merdiven, kat ingaatinin bitmesi ile birlikte yapilir.

Ses yalitimi: Masif, agir basamaklar sayesinde yliksek ses yalitimi.

Takviye demirlerinin konulmasi ile yangina kars1 dayaniklilik

Degisiklikler: Ac¢ik ve kapali basamaklar miimkiin

Bitmis hali: Merdivenin alt kisimlari cilali.

16.1 - Program
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16.2 — Tasarim tiirleri
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16.3 — Bilgiler
Materyal DIN 1016 normuna goére, 2,5mm'lik USt 360-2 galvanizli celik sag
diiz basamak 117 cm |sadece Gelik sag ‘9’2 kg
|betonlanm|§ ]60,0 kg
Agirlik doner basamak A |sadece Gelik sa ‘11’0 kg
| betonlu 65,0 kg
déner basamak B |sadece celik sag ]15,0 kg
Ibetonlu 75,0 kg
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ﬁg:;ﬁgi?;lr'r galvanizli celik sa¢ 1,5 mm , adirligi 5 kg

Beton B 25, tane iriligi 0-16 veya daha iyisi 0-8 mm

Statik takim etkisinin hesaba katilmasi durumunda diiz basamaklarda ek takviyeye gerek
yoktur. Doner basamaklarin ise her haliikarda ek olarak takviye edilmeleri gerekir.

15.4 - DIN 18065 Normuna Gore Ev Merdivenlerinde Aranan Asgari Sartlar

‘Kullanllabllen Basamak Cikis

yliriime destek yiiksekligi genigligi
genisligi  |genisligi

80 cm

Tek ailelik evler(bitisik evler dahil) tiim

bodrum, tavan, yan ve acil merdivenler 100 21 cm 21 cm
]2—3 ailelik binalarda merdivenler ]90 cm cm
]3'ten fazla ailelik binalarda merdivenler ]100 cm

19 cm 26 cm
‘Yuksek binalardaki merdivenler ‘125 cm 125 cm

Teknik Bilgiler - Havuz Sistemi

17.1 - Yiizme Havuzlari

Su basinci veya bos havuzlarda toprak basinci ytiziinden havuz duvarlari son derecede yiiksek basinglara maruz
kalir. Ingaat teknigi acisindan bunlarin 6nlenmesi, ancak ekonomik agidan elverigsiz olan ¢ok kalin duvarlarla
mumkin olmaktadir.

Isorast sayesinde bu basinglara, takviye demirlerinin konulmasi ile 25 cm duvar kalinhigi dlciisiinde karsilanabilir.

Asadida statik agidan besleme kolu olarak takviye edilen bir havuz dis duvari gosterilmektedir. 150 cm duvar
yuksekliginde yer plakasi 11 cm, 175 cm yiikseklige kadar ise 17 cm kalinhidinda olmalidir. Bu érnekte duvarlarin
uzunlugu 6nemsizdir. Sadece yuvarlak havuzlarda yer plakasindan bir besleme kolu takviyesine gerek yoktur.
Bdyle mbir durumda duvar yatay olarak takviye edilebilir.

17.2 - Havuzlarin Kaplanmasi

I¢ yalitim, su sicakliginin duvarlardan disariya gitmesine mani olur. Kalin i¢ cidarin su tarafinda olmasi gerekir.
Bu cidar yer yalitimi ile birlikte su sicakiginin disariya gitmesini onler.

Kaplama olarak bir folyo veya 6rglii demir aksamli recine kullanilabilir. Isorast kesit bolima dnemlidir ve olusan
ekleri genis bir ylizeye dagitir. Fayanslarin direkt olarak Polystrol sert kopuginiin lizerine yerlestirilmesi
mimkiin degildir. Su basinci yalitim malzemesinde tikanma yapar ve bu da catlak olusmasina neden olur.Bu gibi
durumlarda tim havuzun tekrar 6rgli demir aksamli recine ile kaplanmasi gerekir.
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17.3 - Beyaz Tekne

1 - Bitum Kaplama

2 - Dikey takviyel0mm,mesafe
18,75 cm

3 - Yatay takviye capi 6mm

4 - Kaynaklanmis plastik folyo

5 - Yalitim takozu

6 - Yalitim, hacim agirhigi asgari
30gr/I1

7 - Beton yer plakasi

Beyaz tekne dendiginde, her tarafi kapali, su gegirmez ve yer plakalari ile birlikte bir tekne olusturan bodrum
duvarlan anlasilir. Bu tekne baska bir kaplama yapilmaksizin, basingh suyu bile gegirmez.

5 mm' lik tel kdprilere sahip isorast yangina karsi duvar taslarinin kullanilmasiyla bu kolaylikla saglanabilir.
Fakat burada 6nemli olan, kdse ve T baglantisi bélimlerin de sert kopiik cidarlarinin beton odalarina besleme

yapiimamasidir.

Beton igi hig bir yerde kesintiye ugratiimamalidir. Bunun kdse ve T baglantilarinda nasil yapildigi asagidaki

resimlerde gosterilmektedir.
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Ust resimler: "Beyaz teknede" T-Baglantisi
Alt resimler: "Beyaz teknede"Kose Baglantisi

Duvarla yer plakasi arasinda ayrica sizdirmaz
camur konursa, ince gatlaklarin olusmasi bu
bélimde de 6nlenmis olur.

Zaten gerekli olan duvar takviyesi ile birlikte,iyice
sertlesmig bir B25 betonu ve su gegirmez
betondan yer plakasi sayesinde "Beyaz Tekne" icin
ongorilen sartlar neredeyse yerine getiren, ek
masraf gerektirmeyen bir konstriiksiyon yaratiimig
olur. Bununla birlikte, 6zellikle basingh sularda
rutubeti 6nlemek icin ayrica bir bitum kaplamasi
yapilmalidir.

Cok iyi yapilmig "Beyaz tekne" bile bitum
kaplamasizsa sonradan cok biyiik masraflar
¢ikarir.Bu yizden tecriibeli insaatgilar, burada
takviye materyalinin daha sik olmasini ve ayrica
kaynak ve ek seritlerin baglanti bélimiinde yer
plakasina monte edilmesi gerektigini
soylemektedirler.
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